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RESUMO

A acessibilidade tem como objetivo principal incluir todos os cidaddos na sociedade,
indiferentemente de suas caracteristicas fisicas. No Brasil, uma grande parte da populagdo
possui algum tipo de deficiéncia fisica e vivem sem condigdes devido as barreiras
arquitetonicas presentes nas cidades, vivem uma exclusdo social. Ja existem normas que
priorizam o atendimento a cidadaos que possuem necessidades especiais, como é o caso da
NBR 9050/04. Por meio dela, todos os pardmetros a serem utilizados no dimensionamento das
edificagbes e espagos urbanos para que estes possam ser considerados acessiveis. Estes
pardmetros indicam as dimensoes, areas de uso, materiais e forma de aplicagdo adequada das
portas, banheiros, rampas e at¢ mesmo a comunicagdo visual. Faz-se necessario que haja uma
adaptagdo nas edificagoes ¢ estruturas dos equipamentos de interesse publico para que lhes
permita um maior acesso dos mesmos. No presente trabalho apresenta-se uma analise de um
prédio publico da cidade de Trés Pontas, demonstrando os problemas e solugdes através de
um projeto para se tornar acessivel.

Palavras-chave: 1 - Acessibilidade , 2 - Dimensionamento, 3 - Parimetros.



ABSTRACT

Accessibility aims to include all citizens in society, regardless of their physical
characteristics. In Brazil, a large part of the population has some type of disability and living
without conditions due to architectural barriers present in cities, living social exclusion.
There are already rules that prioritize assistance to citizens who have special needs, such as
the NBR 9050/04. Through it, all the parameters to be used in the design of buildings and
urban spaces so that they can be accessible. These parameters indicate the dimensions, areas
of use, materials and form of application suitable doors, bathrooms, ramps, and even the
visual communication. It is necessary that there be an adaptation of the buildings and
structures in the public interest for equipment that will allow them greater access them. In
this paper presents an analysis of the public building in the city of Trés Pontas, demonstrating

the problems and solutions through a project to become accessible.

Keywords: Affordability, the dimensions, Parameters.
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] INTRODUCAO

A populagio sofre com a dificuldade de mobilidade em ambientes de uso comum, ou
seja, sofre com a exclusdo social.

Sédo individuos com restrigdo de mobilidade, pessoas com mau estado de satde, baixa
condigdo fisica. Grande parte tem necessidades especiais para chegar até os pontos de Onibus,
entrar nos veiculos, realizar seu deslocamento.

A construgdo civil estd a cada dia estudando maneiras que possam facilitar a vida
desse ramo da populagdo. Trata-se de possibilitar as pessoas com deficiéncia, definitiva ou
tempordria, participarem de atividades que incluem o uso de edificios, produtos, servigos e
informagao.

Construgdes adaptadas e equipadas para garantir a maxima seguranga e conforto aos
moradores idosos, por exemplo, tém tido estudos recentes no Brasil, que ja permitem a
concepgdo de espagos adequados a vida doméstica de todos. Ou seja, estdo em estudos obras e
servigos de adequagdo do espago urbano e dos edificios as necessidades de inclusdo de toda
populagao.

Para a execugdo do trabalho foi apresentado uma pesquisa de campo realizada na
cidade de Trés Pontas MG, que relatou a importincia da acessibilidade em calgadas, prédios
publicos e banheiros acessiveis em repartigdes publicas quanto privadas, analisando se estdo
de acordo com leis ¢ normas da ABNT. E para que se torne um ambiente acessivel, serd
apresentado um projeto de melhoria de acessibilidade nas 4reas de responsabilidade do poder
puiblico tais como as calgadas em torno e o edificio administrativo da prefeitura da cidade.

A norma NBR 9050/2004 estabelece parimetros e critérios técnicos a serem
observados quando do projeto da adaptagdo, construgdo e instalagio de edificagdes,
mobilidrio, espagos e equipamentos urbanos as condigdes de acessibilidade, a fim de permitir
a participagdo de todos, sem discriminagdo.

Portanto, dentro desse tema, verifica-se que € cada vez mais exigida a acessibilidade
em espagos plblicos. Dessa forma, este estudo objetiva conhecer as condigdes de
acessibilidade do Edificio Admistrativo Pablico da Cidade de Trés Pontas MG, na medida das

barreiras encontradas, propor solugdes para inclusdo dessa parte da populagéo.
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

O objetivo geral deste trabalho ¢ analisar questdes voltadas para a acessibilidade nos
espagos internos e externos da edificagdo da Prefeitura de Trés Pontas MG, verificando se a
norma ABNT NBR 9050 ¢ utilizada de forma adequada e apresentar um projeto propondo

melhorias para barreiras fisicas existentes.

2.2 Objetivos Especificos

e Analisar e identificar os obstaculos do edificio administrativo e calgadas, através de
um “ as built”.

e Descrever os problemas encontrados em relagdo a acessibilidade de pessoas
portadoras de necessidades especiais e mobilidade reduzida.

e Fazer um comparativo entre a ABNT NBR 9050 e as condigdes reais encontradas no
local.

e Identificar se as calgadas, rampas de acesso e¢ banheiros publicos estdo dentro das
normas estabelecidas pela ABNT (Associagdo Brasileira de Normas Técnicas).

» Apresentar o projeto de acessibilidade, com as dimensdes estabelecidas pela ABNT

para garantir a maxima seguranga e conforto a populagao.

riima Fducacional UNIS
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3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada baseou-se em revisdo bibliografica do tema, mostrando como
se deve adequar um local e um levantamento de todas as medidas existentes nas edificagdes,
transformando as informagdes aferidas, em um desenho técnico que ird representar a atual
situagdo de dados e trajetos de instalagdes elétricas, hidraulicas.

Ap0s o levantamento bibliografico e arquitetdnico, foi feito um trabalho de campo, do
tipo observacional e descritivo, realizado no periodo de abril a setembro de 2014, sem dia
especifico para a presenga nos locais, onde foram analisados os aspectos de acessibilidade
apresentados no topico discussio.

Realizadas as visitas de campo e relatorios fotogrificos a fim de caracterizar os
problemas encontrados, serd elaborado um projeto propondo solugdes para adequar e corrigir

erros encontrados nos espagos internos e externos da Prefeitura de Trés Pontas MG.

3.1 Local

Serdo analisadas as calgadas e rampas da rua em frente & Praga Presidente John
Kennedy, que se encontram em frente ao prédio da Prefeitura da cidade de Trés Pontas, Minas
Gerais. Os ambientes externos e internos do edificio administrativo da cidade.

O local serd apresentado em anexo deste trabalho, como um “as built”, um

levantamento métrico da edificagdo existente.

Figura 1 Local do estudo de caso

o,
L L L™ L.l 1
EDIFICIO ADMINISTRATIVO
DE TRES PONTAS
|
)

B e

Fonte: Projeto de levantamento métrico.
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3.2 Etapas da Pesquisa

A coleta de dados foi feita por observagdo pessoal com relato descritivo, e baseado em
ilustragdes fotograficas.

A Pesquisa demandara as seguintes etapas:
. Levantamento bibliografico do tema acessibilidade, dos conceitos que o envolvem e dos
principais pressupostos da Norma NBR 9050 da ABNT.
. Delimitagéo dos locais a serem levantados e analisados: sanitérios, acessos, escadas, rampas,
degraus, desniveis de portas, largura de portas, trilhas de acesso e mobilidrio.
. Coleta e registro de dados através de fotografias, medigoes; analise através de projetos e
memorias cadastrais dos ambientes estudados.
. Para a estruturagdo do levantamento de dados, serdo utilizadas ferramentas computacionais
para a tabulagdo das informagdes obtidas, permitindo sua organizagio, analise e apresentacio.

. Proposi¢ao de melhorias para as situagdes observadas.

3.3 Coletas de Dados

O local e os ambientes fisicos para realizagdo do estudo de caso foram as calgadas e
rampas da rua em frente a Praga Presidente John Kennedy e o ambiente interno ¢ externo da
Prefeitura da cidade de Trés Pontas, Minas Gerais.

Para a coleta de dados utiliza-se trena, miquina fotografica. Em cada sala do prédio
serd possivel verificar, visualmente suas caracteristicas proprias e feitas anotagdes que vio ser
utilizadas nas descri¢des dos mesmos.

A coleta de dados sera dividida em:

. Acessibilidade externa, este sofrendo subdivisdes em corredores, rampas e escadas;
. Acessibilidade interna;

. Banheiros acessiveis.

Grupo Educacional UNIS
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4 JUSTIFICATIVA

A acessibilidade tem como objetivo incluir todos os cidaddos na sociedade,
indiferentemente de suas caracteristicas fisicas. No Brasil, ja se fazem presentes normas que
priorizam o atendimento a cidaddos que possuem necessidades especiais, como € o caso da
NBR 9050/04.

Segundo dados do IBGE, mostrados na Tabela 01, cerca de 23,9% da populagio
brasileira possui alguma deficiéncia, sendo que, 7% da populagdo possuem deficiéncia

motora. Os dados demonstram o quanto é importante a acessibilidade e a quantidade de

pessoas que sao beneficiadas com construgdes acessiveis.

Tabela 01 - Porcentagem de Deficientes, idade e tipo de deficiéncia.

Distribui¢do percentual por tipo de deficiéncia.
Grupo de | Pelo Menos uma das L Mental Nenh
Idade deficiéncias Audiiva | Motora | 1 ui.:l : "r’;:m.’
enumeradas w ua oo
Total 239 16,8 51 70 14 76,1
Dat14
anos 75 53 13 10 09 925
15264
e 249 20,1 42 57 14 750
65 anos
e 67,7 498 | 256 | 383 29 23

Fonte: Adaptado IBGE, Censo Demogréfico (2010).

O Municipio de Trés Pontas, MG ¢ muito carente no que diz respeito a acessibilidade,
0 que gera constante insatisfagio e perigo para a populagdo, ocorrendo assim o isolamento
social de pessoas portadoras de necessidades especiais, ao qual pode ser proposta uma

melhoria nas questdes de acessibilidade.



20

5 REVISAO BIBLIOGRAFICA
5.1 Conceitos de Acessibilidade

De acordo com a NBR 9050/04 “acessibilidade ¢ a possibilidade e condigdo de
alcance, percep¢do e entendimento para a utilizagdo com seguranga e autonomia, de
edificagdes, espago, mobiliario, equipamentos urbanos e elementos”.

As pessoas com deficiéncia devem se deslocar, esse movimento deve ser realizado
pelo proprio individuo e em condigdes seguras e, sem precisar da ajuda de ninguém. Para isso
¢ necessario ou ndo a utilizagdo de aparelhos, muletas, andadores ou cadeira de rodas. Assim,
acessibilidade ¢ uma forma de aproximag¢do, com autonomia e seguranca para utilizar de
determinados espagos, sem haver a exclusdao de nenhuma parte da populagio.

Falar de acessibilidade ¢ garantir a possibilidade do acesso, da aproximagdo, da
utilizagdo e do manuseio de qualquer ambiente ou objeto. Reportar este conceito as pessoas
com deficiéncia também esta ligado ao fator deslocamento e aproximagdo do objeto ou local
desejado.

Indica a condigdo favordvel de um determinado veiculo condutor que, neste caso, é o
proprio individuo, dentro de suas capacidades individuais de se movimentar, locomover ¢
atingir o destino planejado (PROGRAMA BRASILEIRO DE ACESSIBILIDADE URBANA,
2006, p. 18).

A acessibilidade antigamente estava ligada as barreiras arquitetdnicas, pois as pessoas
deficientes ja eram impossibilitadas por obstaculos fisicos, construgdes mal elaboradas ou

meios de transporte que nao correspondiam as necessidades de todos.

“A existéncia de barreiras econdmicas, sociais e as fisicas, atingem de forma mais
contundente a populagio de mais baixa renda, cuja acessibilidade a cidade é
drasticamente reduzida. Para as pessoas com restri¢do de mobilidade e deficiéncia, a
acessibilidade ndo se restringe a possibilidade de entrar em um determinado local ou
veiculo de transporte, mas também no seu deslocamento pela cidade. Trata-se de
incluir, no processo de planejamento, contratagdo e execucio de uma obra, uma
nova visdo que considere o acesso universal ao espago piblico”. (PROGRAMA
BRASILEIRO DE ACESSIBILIDADE URBANA, 2006, p. 11).

As cidades que ndo possuem facilidades para pessoas se movimentarem criam €spagos

publicos sem cidaddos. Areas que ndo possuem vida social, apenas exclusio social.
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Segundo Story; Mueller; Mace (1997, [s.p.]), pode-se classificar a acessibilidade em
trés aspectos:
- Acessibilidade arquitetdnica que significa a inexisténcia de barreiras ambientais fisicas nas
casas, nos edificios, nos espagos ou equipamentos urbanos e nos meios de transporte
individuais ou coletivos.
- Acessibilidade atitudinal que se refere a quebra de preconceitos, estigmas, estereotipos,
clichés e discriminagdes.
- Acessibilidade metodologica que constitui a inexisténcia de barreiras nos métodos e técnicas
de estudo, de trabalho, de a¢do comunitaria e familiar.
Atualmente, a acessibilidade deve ser asseverada ao plano das caracteristicas do ambiente
fisico ¢ da prestagdo do servigo. Exprime maior confiabilidade, bem-estar e funcionalidade

para todos e ndo apenas para uma parte da populagao.
5.2 Tipos de Deficiéncia

5.2.1 Deficiéncia fisica

A deficiéncia fisica e a alteragdo de alguma parte do corpo humano apresentam-se em
diversas formas, alguns exemplos sdo a paraplegia, monoplegia, triplegia, paraparesia,
monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triparesia e etc. Pode também ocorrer devido a

amputagdo ou auséncia de membro, paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade.

“Deficiéncia ¢ todo e qualquer comprometimento que afeta a integridade da pessoa,
causando prejuizos em sua locomogdo, na coordenagio de movimentos, na fala, na
compreensdo de informagdes, na orientagdo espacial ou na percepgdo e contato com
outras pessoas. Ou seja, € toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou fungio
psicologica, fisiologica ou anatomica, que gere incapacidade para o desempenho de
atividade, dentro do padrio considerado normal para o ser humano”. (PAZ, 2006, p
19).

5.2.2 Deficiéncia auditiva

A deficiéncia auditiva ¢ a falta de compreensdo dos sons, no qual se torna dificil a

comunicagdo. Devido a essa dificuldade, a pessoa se comunica através de gestos, expressdes

faciais e movimentos corporais.

Grupo Educacional UNIS



22

A deficiéncia auditiva é a “Perda bilateral, parcial ou total, de quarenta e um decibéis
(DB) ou mais, aferida por audiograma nas frequéncias de 500Hz, 1.000Hz, 2.000Hz e
3.000Hz” (PAZ, 2006, p. 48).

5.2.3 Deficiéncia visual

A deficiéncia visual € a alteragdo da capacidade de funcionamento do canal visual de
um individuo que ndo pode ser corrigido por tratamentos clinicos nem corregdes Opticas

convencionais.
“Deficiéncia visual ¢ cegueira na qual a acuidade visual ¢ igual ou menor que 0,05
no melhor olho, com a melhor corregdo optica; a baixa visfio, que significa acuidade
visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor corre¢do Optica, os casos em
que a somatéria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor
que 60°, ou @ mesma ocorréncia de qualquer uma das condi¢des anteriores™. (PAZ,
2006, p. 48).

5.2.4 Deficiéncia mental

Deficiéncia mental ¢ a alteragdo que caracteriza os problemas que ocorrem no cérebro

e levam a um baixo rendimento de um individuo.

“A deficiéncia mental ocorre quando se tem o funcionamento intelectual
significativamente inferior & média, com manifestagio antes dos dezoito anos e
limitagdes associadas a duas ou mais areas de habilidades adaptativas, tais como:
comunicagdo, cuidado pessoal, habilidades sociais, utilizagio dos recursos da
comunidade, saide e seguranga, habilidades académicas, lazer e trabalho”. (PAZ
2006, p 20).

N

5.2.5 Deficiéncia multipla

A deficiéncia multipla € a ocorréncia de duas ou mais deficiéncias simultaneamente —
sejam deficiéncias intelectuais, fisicas ou ambas combinadas.
A deficiéncia miltipla ¢ uma organizagio qualitativamente diferente de

desenvolvimento e ndo a soma das deficiéncias.
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5.2.6 Mobilidade reduzida

Mobilidade reduzida ¢ aquela pessoa que, temporaria ou permanente, tem limitada a
sua capacidade de se relacionar com o meio e de utiliza-lo. Isso ocorre devido a um acidente,
a obesidade, a gravidez, a idade, uma pessoa carregando um bebé ou algum utensilio e

apresenta dificuldade em se locomover.

“Mobilidade reduzida ¢ a dificuldade de movimento, permanente ou
temporariamente, gerando redugdo efetiva da mobilidade, flexibilidade, coordenagao
motora e percepgdo, ndo se enquadrando no conceito de pessoa com deficiéncia. A
NBR 9050:2004 entende por pessoa com mobilidade reduzida, além da pessoa com
deficiéncia, o idoso, o obeso, a gestante”. (PROGRAMA BRASILEIRO DE
ACESSIBILIDADE URBANA, 2006, p. 23).

5.3 As Normas Técnicas de Acessibilidade

Acessibilidade, portanto, ¢ um direito que todo cidaddo tem, na qual todos devem ser
respeitados, todos devem ser tratados igualmente, tendo o direito de ir e vir. No entanto,
muitos se deparam com barreiras arquitetonicas e sociais.

Através dessas dificuldades, algumas reflexdes sobre as dificuldades dos deficientes
sdo importantes, pois leva a refletir sobre praticas e agdes que trata beneficios a esta
populagéo. Pois possibilitard uma melhor qualidade de vida, uma promogao na saude, fazendo
com que a convivéncia se torne maior.

Barreiras arquitetonicas tém sido definidas como obstaculos construidos ou existentes
naturalmente em que ndo sofrem tratamento de mudangas no meio urbano ou nos edificios,
que impedem ou dificultam a livre circulagio das pessoas que sofrem de alguma incapacidade
transitoria ou permanente (EMMEL; CASTRO, 2003).

No Brasil, a Lei n® 7853/89, normatizada pelo Decreto 3298/99, consolidou os direitos
dos individuos portadores de deficiéncia, estabelecendo os principios basicos e os preceitos de
igualdade e ndo discernimento entre as pessoas de nacionalidade brasileira (NBR 9050,
Associagdo...2004).

Para a execugdo de projetos que tenham barreiras arquitetdnicas, a Associagio

Brasileira de Normas Técnicas legislou regras exclusivas para acessibilidade desses locais.
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Estas normas séo:

NBR 9050/2004 — Acessibilidade a edificagbes, espago, mobilidrio e equipamentos
urbanos.

NBR 13994/2000 — Elevadores de passageiros — Elevadores para transporte de pessoa
portadora de deficiéncia.

NBR 14020/1997 — Transporte — Acessibilidade a pessoa portadora de deficiéncia —
Trem de longo percurso.

NBR 14021/1997 — Transporte — Acessibilidade a pessoa portadora de deficiéncia —
Trem metropolitano.

NBR 14022/1997 — Transporte — Acessibilidade a pessoa portadora de deficiéncia em
onibus e trolebus, para atendimento urbano e intermunicipal.

NBR 14273/1999 — Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncia no transporte
aéreo comercial. Apesar da legislagdo existente e do conjunto de normas disponiveis, observa-
se que a maioria dos Estados brasileiros ndo atende as necessidades da acessibilidade de
maneira eficaz.

Depois, a Lei n° 10.098, de 19 de Dezembro de 2000, estabeleceu a supressio de
barreiras e de obstaculos nas passagens e locais plblicos, no mobiliario urbano, na construgdo
e reparos de edificios e nos meios de transporte e de comunicagdo (BRASIL, 2000).

Para atender a inclusdo social no Brasil foi elaborada a NBR 9050/2004 sobre
acessibilidade, que define as normas técnicas de adaptagdo das edificagdes e espagos urbanos
para que estes possam ser considerados acessiveis.

A norma apresenta métodos a serem utilizados na execugdo dos projetos, entre eles

dimensdes, dreas de uso, materiais e forma de aplicagdo adequada.

5.4 Acessibilidade em Ambientes Publicos

Existem em edificagdes de uso piblico ou mesmo privado os obsticulos e barreiras
que impossibilitam a utilizagdo dos ambientes externos e internos.

De acordo com o Manual de Acessibilidade 9050 da ABNT (2004), alguns exemplos
de obstaculos podem ser descritos como:
- Pouca iluminagao;
- Auséncia de rampas de acesso para cadeirante;
. Escadas sem corrimdo e sem contraste de cor nos degraus;

* Auséncia de banheiros adaptados,
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-Auséncia de corrimios e/ou guarda-corpos normatizados;
‘Auséncia de orelhdo, extintores de incéndio e caixas de correio adaptados a altura compativel

com usudrios de cadeira de rodas (a 1 metro do chdo), auséncia de sinalizagdo tatil no chéo,

identificag@o desse mobilidrio urbano pelos deficientes visuais;

- Desniveis nas portas que sejam maiores que 5 cm;
- Falta de manutengao de ruas e calgadas, bueiros sem tampa ou grades de protegdo;

+ Salas de aula, teatros, anfiteatros e gindsios sem vagas ou espagos nos corredores entre as

poltronas, carteiras, arquibancadas para cadeiras de rodas;
- Portas e corredores estreitos (menor que 85 cm), catracas sem porta alternativa;
- Portas emperradas e com maganetas roli¢as ao invés do tipo alavanca, principalmente em

banheiros adaptados;
- Banheiros sem identificacdo escrita, ao invés de simbolo que designem o género (para

identificagdo dos analfabetos) e em relevo (para deficientes visuais);
5.5 Critérios e Parametros Técnicos de Acessibilidade

Os critérios e pardmetros técnicos fazem com que o profissional da drea da construgio
civil se oriente por meio da norma sobre como dimensionar as dreas para que uma pessoa
deficiente sinta-se o mais confortavel possivel em questdo de espago de circulagdo, ou seja, o

deficiente necessita de espago para sua locomogdo com bengalas, com cadeiras de rodas.

“Para a determinagdo das dimensdes referenciais, foram consideradas as medidas

entre 5% a 95% da populagdo brasileira, ou seja, os extremos correspondentes a
mulheres de baixa estatura ¢ homens de estatura elevada™ (ABNT NBR 9050:2004,

p.:9).

5.5.1 Pessoas com cadeira de rodas

Para a locomogdo de uma pessoa que utiliza cadeira de rodas a norma especifica os

dimensionamentos a serem utilizados.
O espago que a cadeira ocupa para seu deslocamento frontal é representado no item

“a” da figura 2.
De nada adianta um rebaixamento de guia bem construido se ndo tiver

dimensionamento necessério para a circulagdo da cadeira de rodas, ou seja, dentro das normas

Grupg Educacéunaﬂ UNIS
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(e 1}

técnicas. O item “b” da figura mostra a largura da cadeira fechada, e o item “c” mostra a

extensdo da cadeira vista lateralmente, ambas as dimensdes sdo mostradas em metros.

Figura 2 - Cadeira de rodas
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a) Vista frontal aberta b) Vista frontal fechada c) Vista lateral

Fonte: ABNT NBR 90/50 (2004, p. 6).

5.5.2 Pessoa em pé

Para a locomogdo de pessoas que se utilizam de bengalas, andadores, muletas e cies

guia para sua locomogdo em determinado espago, a Figura 3 tem como base as dimensdes

referentes ao espago fisico estabelecido e delimitado de acordo com a norma.

A figura 3 apresenta conforme a NBR 9050/04 as “dimensdes referenciais para

deslocamento de pessoas em pe” (ABNT NBR 9050:2004, p.05) com e sem o uso de bengala;

andador; muletas, cdo-guia etc.

Um exemplo € a figura 3 ¢ que abrange a importancia de saber o dimensionamento de

construgdo de espago ndo so do deficiente visual, mas sim do deficiente e do cdo guia, ou da

diferenca de deslocamento com uma e duas bengalas no caso do item “a” e “b” da figura 3

essa diferenca foi de 0,15 cm.
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Figura 3 - Dimensdes referenciais para deslocamento de pessoa em pé.
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 5).

5.5.3 Modulo de referéncia

A NBR 9050 (2004) considera como modulo de referéncia a projegdo ocupada por
uma pessoa que utiliza a cadeira de rodas.

Conforme NBR 9050/04, figura 4 mostra o “modulo de referéncia 4 projegdo de 0,80
m por 1,20 m no piso, ocupada por uma pessoa utilizando cadeira de rodas” (ABNT NBR
9050:2004, p.06).

Figura 4 - Dimensoes em metros do médulo de referéncia.

1,20

Médulo de referéncia (M.R.)

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 6).



28

5.5.4 Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento

Para que um cadeirante consiga fazer manobras para se deslocar, os itens “a”, “b”, e
“c” mostrados na figura 5 sdo de grande importincia para 0 movimento rotatorio de um
cadeirante, principalmente rotagdo interna. Em banheiros acessiveis a cadeirantes, a dimensao
do espago tem que a tender a necessidade de rotagdo da cadeira, para que o deficiente possa
entrar e sair sem dificuldade.

De acordo com NBR 9050 (2004).

As medidas necessarias para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento sdo:

a) para rotagdo de 90° = 1,20 m x 1,20 m;

b) para rota¢do de 180° = 1,50 m x 1,20 m;

¢) para rotagdo de 360° = diametro de 1,50 m.

Figura 5 — Area, em metros, para manobra sem deslocamento

120

. a) Rotagao de 90° b) Rotacéo de 180" ¢) Rotagéo de 360

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 8).
5.5.5 Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento

A figura 6 mostra as condigdes para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento
€ 0 espago que estas manobras ocupam quando realizados.

O item “a” da figura 6 refere-se 4 manobra da cadeira de rodas em um angulo de 90°, o
item “b” da figura 6 refere-se a manobras de cadeira de roda em um 4ngulo de 180°, ¢ o item
“¢” e “d” da figura 6 refere-se ao deslocamento da cadeira de rodas com um angulo de 90°

com percurso intermediario.
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Figura 6 - Area para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 8).

5.5.6 Area de circulagdo

Para o deslocamento de um individuo em um passeio, a sua construgio deve atender as
especificagdes do item “c” da figura 7 de dimensdes minimas de faixa livre de 1.50m a 1.80m
para a circulagio de duas cadeiras de roda, de acordo com a NBR 9050/04 para o melhor
conforto no deslocamento de pessoas deficientes.

A faixa livre do passeio ou da calgada ¢ um item importante no que diz respeito a
acessibilidade, pois néo resolve ter uma faixa bem dimensionada e ao mesmo tempo mal
projetada, ou seja, ndo resolve uma calgada ter um dimensionamento transversal correto se a
posi¢do das arvores estiverem erradas, se o piso ndo for adequado, se o ngulo nio for correto.

A figura 7 mostra as dimensdes, em metros, para deslocamento em linha reta de
pessoas em cadeiras de rodas. O item “a” da figura 7 mostra o espago de circulagio ocupado
por uma cadeira de rodas. O item “b” da figura mostra o espago de circulagio ocupado por

uma cadeira e um pedestre ¢ o item “c” o espago ocupado por duas cadeiras de rodas.
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Figura 7 - Largura para deslocamento em linha reta
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 7).

5.5.7 Sanitarios

A figura 8, item “’a’’ mostra a posi¢do adequada das barras de apoio e transferéncia,

r

com suas medidas e posigdes. No item “b” é mostrada a medida minima interna, em metros,
para deslocamento de entrada saida e rotagdo de um deficiente fisico, nota-se sempre que na
porta do banheiro tem que ter um apoio € a mesma tem que abrir para fora e ndo para dentro

do banheiro como ¢ convencional.

Junto 4 bacia sanitéria, na lateral e no fundo, devem ser colocadas barras horizontais
para apoio e transferéncia, com comprimento minimo de 0,80 m, a 0,75 m de altura
do piso acabado (medidos pelos eixos de fixagio). A distincia entre o eixo da bacia
e a face da barra lateral ao vaso deve ser de 0,40 m, estando esta posicionada a uma
distdncia minima de 0,50 m da borda frontal da bacia. A barra da parede do fundo
deve estar a uma distdncia méxima de 0,11 m da sua face externa a parede e
estender-se no minimo 0,30 m além do eixo da bacia, em diregio & parede lateral,

conforme a norma NBR 9050/04 (ABNT NBR 9050:2004, p. 67).
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Figura 8- Localizagdo das barras de apoio e boxe para bacia sanitdria acessivel
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004 p. 67-70)

5.5.8 Circulagdo externa

A norma indica que passeios e vias para o trnsito de pedestres deve ter faixa livre de

placas de identificacdo, faixas e toldos luminosos.

1,50 m de largura minima. Essas faixas livres ndo devem conter interferéncias, como,
mobilidrio urbano, vegetagdo, equipamentos de infraestrutura etc. Os obstaculos aéreos devem

ser localizados a uma altura superior a 2,10 m, como exemplo, as marquises, vegetagio,

“As calcadas devem conter rebaixos de guias em suas esquinas, junto as travessias

de pedestres e devidamente sinalizadas. A inclinagdo ndo deve exceder 8,33% (1:12)

A largura dos rebaixamentos deve ser igual & largura das faixas de travessia de

pedestres. O rebaixo total da cal¢ada na esquina s6 serd admitido se a faixa de

pedestre estiver alinhada com a calgada. A faixa livre deve ter no minimo 0,80 m,

sendo recomenddvel 1,20 m de largura. Quando houver obsticulos nas superficies

laterais das do rebaixo os mesmos ndo necessitaram de abas, conforme a norma
NBR 9050/04”. (ABNT NBR 9050:2004, p. 56-47).

5.5.9 Rampas

As rampas devem ter inclinagdo entre 6,25% e 8,33 %, como indica a norma. Ou seja,

para cada 1 metro de comprimento horizontal da rampa, o desnivel deve ser de 8 centimetros.

Na figura 9, o desnivel ¢ de 20 centimetros, seu comprimento devera ser de 2,50 metros.

Grupo Educacional UNIS
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Para cada 50 m de percurso, deve ter uma drea plana (patamar) de descanso com
comprimento de 1,50 m para rampas com inclinagdo entre 6,25% e 8,33%%. Também nesse
caso, o desnivel maximo em cada seguimento de rampa deve ser de 80 cm.

As rampas podem estar dimensionadas de acordo com a norma, porém existe um
grande problema, o descaso. Pessoas estacionam carros em frente a estas rampas de acesso,

dificultando a locomogdo destas pessoas e a inclusdo das mesmas na sociedade.

Figura 9 - Rampa de acesso (Cilculo de inclinagdo)

) ®
i: 8% A= 0,20m
C=250m
i Inclinagéo .
A: Altura FAX100
C: comprimento C

Fonte: Autor figura modificada a partir da NBR 9050 (2004, p. 21-41).

5.5.10 Desniveis

Um dos principais problemas de deslocamento de um deficiente sio os desniveis, pois
muitas vezes ndo tem o auxilio de outra pessoa para a ajuda em seu deslocamento e os
desniveis geram inimeros obstaculos principalmente a quem usa cadeira de rodas.

Desniveis de qualquer natureza devem ser evitados em rotas acessiveis.

Eventuais desniveis no piso de at¢ 5 mm ndo demandam tratamento especial.
Desniveis superiores a 5 mm até 15 mm devem ser tratados em forma de rampa, com
inclinagdo maxima de 1:2 (50%), conforme figura 10.

Desniveis superiores a 15 mm devem ser considerados como degraus e ser sinalizados,
conforme a norma NBR 9050/04. (ABNT NBR 9050:2004, p.22)
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Figura 10 - Tratamento de desniveis
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 39).

5.6 Simbolos

5.6.1 Simbolo internacional de acesso

A indicagdo de acessibilidade das edificagdes, do mobiliario, dos espagos e dos
equipamentos urbanos deve ser feita por meio do simbolo internacional de acesso. A
representacdo do simbolo internacional de acesso consiste em pictograma braﬁco sobre fundo
azul (ABNT NBR 9050:2004, p.18).

A NBR 9050/04 menciona que este simbolo pode ser representado em branco e preto,

na qual podera ser branco sobre fundo preto ou preto sobre fundo branco, conforme figura 11.

Figura 11 - Simbolo internacional de acesso

© & 6

a) Branco sobre b) Branco sobre c) Preto sobre
fundo azul - fundo preto fundo branco

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 18).

De acordo com a norma a figura deve estar sempre voltada para o lado direito,

conforme figura 12.
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Figura 12 - Simbolo internacional de acesso - Proporgdes
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 18).

5.6.2 Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual (cegueira)

A sua representagdo pode ser feito pintado ou gravado em madeira, adesivo, decalque,
asfalto, cimento, plastico, metal, etc. E utilizado para indicar a acessibilidade aos servigos, ou
seja, onde houver elementos acessiveis ou que sdo utilizaveis por pessoas com algum tipo de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

A figura 13 mostra a representagdo do simbolo internacional de pessoas com
deficiéncia visual (cegueira) com um simbolo branco sobre fundo azul, branco e preto.

Variando entre branco sobre fundo preto ou preto sobre fundo branco.
Figura 13 - Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual

A i BEN

a) Branco sobre b) Branco sobre c) Preto sobre
fundo azul fundo preto fundo branco

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 19).

De acordo com a norma a figura deve estar sempre voltada para o lado direito,

conforme figura 14.
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Figura 14 - Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual — Proporgdes

| 1

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 19).

5.6.3 Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva (surdez)

A representagdo do simbolo internacional de pessoa com deficiéncia auditiva (surdez)
consiste em branco sobre fundo azul. A figura 15 representa o simbolo que pode ser
representado em branco e preto, variando entre branco sobre fundo preto ou preto sobre fundo

branco.

Figura 15 - Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva (surdez)
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a) Branco sobre b) Branco sobre c) Preto sobre
fundo azul fundo preto fundo branco
Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 20).

De acordo com a norma a figura deve estar sempre voltada para o lado direito,

conforme figura 16.

Figura 16 - Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva (surdez) — Proporgdes
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Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 20).
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5.6.4 Simbolos internacionais de sanitarios

Para que o sanitario acessivel esteja de acordo com a norma, devera conter o simbolo

internacional de acesso, conforme figura 17.

Figura 17 - Simbolo sanitério acessivel

& &

Sanitario feminino acessivel Sanitario masculino acessivel
Sanitario masculino e Sanitario familiar acessivel

feminino acessiveis

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 20).

5.6.5 Simbolos de circulagio

Para circulagdo dos deficientes ¢ utilizado a sinaliza¢do para que a rota seja acessivel.

A figura 18 representa os simbolos de circulagdo.

Figura 18 - Simbolos de circulagdo

8 x u

Escada rolante Escada rolante com degrau
para cadeira de rodas
——
Escada Escada com plataforma movel

Fonte: ABNT NBR 9050 (2004, p. 21).
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5.6.6 Sinalizag¢io visual

Para que as pessoas com baixa visdo consigam visualizar as informagdes, estas devem
seguir padrdes de textura, dimensionamento e contraste de cor nos textos e nas figuras. As
informagdes visuais podem estar associadas aos caracteres em relevo.

O contraste entre a sinalizagdo visual ¢ a superficie sobre a qual ela esta afixada deve
existir, tomando cuidado para que a iluminagao do ambiente ndo prejudique a informago.

Deve-se evitar o uso de materiais brilhante ou refletivos. Os textos e figuras, bem
como o fundo das pegas de sinalizag¢io, devem ter acabamento fosco.

Recomenda-se utilizagdo de cor contrastante de 70% a 100% (claro sobre escuro ou
escuro sobre claro). (ABNT NBR 9050:2004, p.22)

5.6.7 Sinalizagao tatil

O piso tatil € um grande aliado das pessoas com deficiéncia visual e baixa visdo. Ele ¢
um dos recursos utilizados para garantir total acessibilidade nos trajetos em ruas,
estabelecimentos, residéncias e prédios ptblicos ou privados.

De acordo com a norma recomenda-se que os corrimaos de escadas e rampas sejam
sinalizados através de um piso com textura contrastante com a superficie do corrimao, e que
venham a ser instalados 1,00 m antes das extremidades. A sinaliza¢do em Braille deve conter
informagdes sobre os pavimentos no inicio e no final das escadas fixas e rampas, instalada na

geratriz superior do prolongamento horizontal do corrimio.

“A sinalizagdo titil no piso pode ser alerta ou direcional. Ndo sendo da mesma cor
do piso adjacente, e podem vir sobrepostas ou integradas ao piso. A sinalizagio tatil
de alerta deve ser instalada perpendicularmente ao sentido de deslocamento. A
sinalizagdo titil direcional deve ser utilizada em 4reas de circulagdo na auséncia ou
interrupgio da guia de balizamento, com a fungdo de indicar caminho a ser
percorrido”. (ABNT NBR 9050:2004, p. 31 a 34).
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5.6.8 Sinalizagdo sonora

A sinalizagio sonora ¢ sempre associada a sinalizagdo visual. Os alarmes sonoros ¢ os
alarmes vibratbrios devem ser associados e sincronizados aos alarmes visuais, alertando as

pessoas com deficiéncia visual e as pessoas com deficiéncia auditiva.

“Saidas de emergéncia tem que ser sinalizadas com informagdes visuais e sonoras e
devem ser instalados alarmes sonoros e visuais. E recomendével a instalagio de
telefones, campainhas e alarmes de emergéncia visuais, sonoros e vibratorios em
quartos e sanitirios de hotéis, instituigdes de idosos e hospitais”. (ABNT NBR
9050:2004, p. 38).
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6 DISCUSSAO

As calgadas devem ser rebaixadas junto as travessias de pedestres devidamente
sinalizadas. Ndo havendo desnivel entre o término do rebaixamento e o leito carrogavel. A
construgdo da guia rebaixada deve ser direcionada ao fluxo de pedestres, com a mesma
largura da faixa e com inclinagdo ndo superior a 8,33%, conforme a norma NBR 9050/04
(ABNT NBR 9050:2004, p.56).

Rebaixamento de guia da rua em frente a Praga Presidente John Kennedy, inadequado

de acordo com a norma, conforme mostrado na figura 19.

Figura 19: Rebaixamento de guia inadequado.
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Fonte: Autoria propria, 2014.

A escada da figura 20, utilizada para fazer o acesso a prefeitura é ao mesmo tempo
uma barreira a acessibilidade, pois ndo existem corrimaos, de acordo com a NBR 9050/2004,
os corrimaos devem ser instalados em ambos os lados dos degraus isolados, das escadas fixas
e das rampas.

Os corrimdos devem ter largura entre 3,0 cm e 4,5 ¢cm, com um espago livre de no
minimo 4,0 cm entre a parede e¢ o corrimdo. Devem permitir boa empunhadura e

deslizamento, sendo preferencialmente de se¢do circular. A altura dos corriméos deve ser de
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0,92 m do piso para degraus isolados e escadas; para rampas e opcionalmente para escadas, 0s
corrimaos laterais devem ser instalados a duas alturas, 0,92 m e 0,70 m do piso.

No caso de cadeirantes, estes nao conseguem transpo-la e, nas proximidades, também
ndo ha rampas acessiveis, 0 que obriga o deficiente fisico a mudar o trajeto, utilizar a rua e ter

acesso através do estacionamento.

Figura 20: Escada principal utilizada para acesso a prefeitura

Fonte: Autoria propria, 2014.

Sdo estabelecidos normas e critérios bésicos para a promog¢io da acessibilidade das
pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, mediante a eliminagio de
barreiras e de obsticulos nas vias e espagos piblicos, no mobilidrio urbano, na construgéo e
reforma de edificios.

A prefeitura possuia duas formas de acesso, um dos acessos era através de escadas,
representado pela Figura 20. No entanto, existe uma escada secunddria, na qual foi
apresentado na Figura 21.

Ambas sdo uma grande barreira a locomogéo, ndo oferecendo condigdes adequadas de

acessibilidade para a pessoas que apresentam dificuldades de locomogio.
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Figura 21: Escada secundaria para acesso a prefeitura

Fonte: Autoria propria, 2014.

As irregularidades quanto a ndo existéncia de rampas para acesso de cadeirantes fazem
com que estes ndo conseguem transpd-la e, nas proximidades, também ndo ha rampas
acessiveis, conforme mostrado na figura 22, o que obriga o deficiente fisico a mudar o trajeto
e utilizar o acesso a veiculos para conseguir entrar no prédio publico, o que é muito perigoso e

pode causar acidentes.
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Figura 22: Portao principal para acesso a prefeitura

Fonte: Autoria propria, 2014.

v

O interior ¢ permeado por corredores que fazem a ligagdo das diferentes salas
administrativas. Sdo construgdes antigas e percebe-se que foram feitas varias adaptagdes e
com isso o piso € muito irregular, conforme figura 23.

Apresentam piso inadequado ao deslocamento de pessoas com deficiéncia fisica e
mobilidade reduzida, uma vez que o piso apresenta superficie irregular, firme e estdvel, ndo
sao antiderrapantes, causam algum tipo de trepidagdo que possa desencorajar o avango normal
no trajeto, considerando pessoas que utilizam dispositivos com rodas como cadeirantes, ndo

seguindo o estabelecido na NBR9050/2004 (p.39), piso mostrado na figura 23.
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Figura 23: Piso irregular na parte interna da prefeitura

Fonte: Autoria préopria, 2014.

De acordo com a NBR 9050/2004, o piso tatil ou ladrilho tatil é um grande aliado das
pessoas com deficiéncia visual e baixa visdo. Ele é um dos recursos utilizados para garantir
total acessibilidade nos trajetos em ruas, estabelecimentos, residéncias e prédios publicos
ou privados. Tem como fungdo alertar a pessoa com deficiéncia de que, a frente, ha algum
obstaculo, uma escada, uma rampa.

Os acessos as salas administrativas sdo irregulares, ndo existe sinalizagdo, apresentam
rampas que ndo foram planejadas de acordo com as normas técnicas de acessibilidade.
Dificilmente uma pessoa com deficiéncia conseguiria subir com uma cadeira de rodas com
este angulo de inclinagdo, como mostrado na figura 24.

A norma define que desniveis de qualquer natureza devem ser evitados. Eventuais
desniveis no piso de até 5 mm ndo demandam tratamento especial. Desniveis superiores a 5
mm até 15 mm devem ser tratados em forma de rampa, com inclinagdo maxima de 1:2 (50%),
conforme figura 76. Desniveis superiores a 15 mm devem ser considerados como degraus e

ser sinalizados.
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Figura 24: Acesso as salas administrativas

Fonte: Autoria propria, 2014,

No entanto, os sanitarios ndo dispdem das condigdes adequadas para acesso de pessoas
com deficiéncia fisica, uma vez que existe um corredor de acesso a esse banheiro, que possui
largura de apenas 1,20m, dificultando o acesso de pessoas com mobilidade reduzida, bem
como as manobras de deslocamento necessarias ao acesso de pessoas em cadeiras de rodas.

Banheiros acessiveis devem ser localizados em rotas acessiveis, segundo a NBR9050,
ou seja, sem barreiras que impegam ou dificultem seu acesso.

Na figura 25, pode-se observar falta de barras de apoio laterais e na parede de fundo.
As barras de apoio devem estar dispostas de forma horizontal, possuirem o arredondamento
em suas extremidades, item esse, fundamental para proporcionar maior seguran¢a aos

deficientes, evitando acidentes.
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Figura 25: Banheiros internos

Fonte: Autoria propria, 2014.

De acordo com as especificagdes constantes na NBR9050/2004, as barras de apoio e
de transferéncia devem estar fixadas ou justapostas nas paredes ou ter desenvolvimento
continuo até o ponto de fixagdo, possuindo formato recurvado.

Além disso, a porta do banheiro possui dimensdes de 0,70m, ndo possuindo maganeta
do tipo puxador, adequada a acessibilidade. Como mostrada na figura 26, a pessoa apresenta

dificuldade para utilizar e locomover dentro do banheiro.
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Figura 26: Porta dos banheiros

Fonte: Autoria propria, 2014.

Os lavatorios devem proporcionar acessibilidade a deficientes e as pessoas com
mobilidade reduzida, possuindo modulo de aproximagéo frontal de 0,80m de largura por
1,20m, possibilitando o avango frontal de cadeirantes em até 0,25m sob o lavatério. A altura
recomendavel ¢ de 0,78 a 0,80do piso acabado, com altura livre minima e 0,73m na sua parte
inferior frontal.

O lavatorio do banheiro da prefeitura possui altura de 0,70m, dessa forma, ndo possui
altura recomendada minima pra proporcionar a aproximagio frontal de cadeirantes, bem como
ndao oferece as condigdes necessarias de acesso confortdvel. A tomeira ndo possui
acionamento automatico, que seria o ideal para acessibilidade de todos, também, os acessorios

sanitarios como as papeleiras ndo apresentam condigdes adequadas.
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Figura 27: Dimensdes do lavatorio irregulares

Fonte: Autoria prapria, 2014,

De acordo com a NBR9050, acessorios para sanitdrios como cabides, saboneteiras e
toalheiros, devem possuir drea de utilizagdo dentro da faixa de alcance confortivel para
utilizagdo, ou seja, devem estar a 0,80m até 1,20 do piso.

Tanto os pisos dos corredores, quanto dos banheiros sio irregulares, apresentando
risco para os deficientes visuais, como é mostrado na figura 28.

Na figura 28 ilustram-se os acessorios do banheiro, na qual nio possuem altura

necessaria, pois esta com 1,40m do piso.
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Figura 28: Piso irregular do banheiro

Fonte: Autoria propria, 2014.

O acesso a prefeitura propriamente dita € realizado através de uma porta com
dimensdes de 3,90m de largura por 2,10m de altura, possuindo véo livre adequado 4 passagem
de cadeirantes e pessoas com mobilidade reduzida. A porta ndo possui maganeta do tipo
alavanca, porém possui uma maganeta do tipo puxador, que também ¢ considerada acessivel,

uma vez que permite a abertura com um unico movimento, sendo considerada acessivel.

Figura 29: Tapete irregular na entrada da prefeitura

Fonte: Autoria propria, 2014.
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Na entrada ndo hd obstdculos como degraus e escadas, no entanto, bem em frente a
porta, existe um tapete, mostrado na figura 29, que se torna um empecilho a circulagéo de
pessoas que utilizam cadeiras de rodas e pessoas com mobilidade reduzida.

A NBR9050/2004 (p.40) recomenda que tapetes sejam evitados em rotas acessiveis.
Dessa maneira, como o tapete localizado na entrada ndo € fixo ao piso, torna-se bastante
simples eliminar esse entrave ao deslocamento.

O edificio disponibiliza area livre para circulagdo de largura de 3,00m, mostrado na
ilustragdo 30 a seguir, estando em conformidade com os padrdes de acessibilidade que
estabelecem que a 4rea para circulagdo de uma pessoa seja de no minimo 1,20m. A érea para
circulagdo de duas pessoas estd adequada, uma vez que o minimo exigido pela
NBR9050/2004 ¢é de 1,80m.

Figura 30: Area de circulagdo do prédio
' ' .

Fonte: Autoria propria, 2014,

A drea livre para manobra, sem deslocamento, de pessoa em cadeira de rodas com
rotagdo de 180° deve possuir o minimo de 1,50m x 1,20m, o que também esta de acordo com
a Norma. Para realizagdo de manobra, sem deslocamento, com rotagdo de 360° deve ser
disponibilizado um espago que possui, no minimo, 1,50m de didmetro, o que ¢ atendido pelo

prédio, que disponibiliza um espago com 1,70m de didmetro. Representada na figura 31.

Grupo Educacional UNIS
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Figura 31: Area de circulagdo interna

Fonte: Autoria propria, 2014,

A area livre para manobra de pessoa em cadeira de rodas com deslocamento de 90°
possui o minimo de 0,90m (largura) x 1,60m (profundidade de entrada) x 2,00 (profundidade
de saida) estabelecidos na NBR9050/2004, conforme figura 5. A largura da area para manobra
com deslocamento varia de 1,70m a 3,00m (largura), permitindo que cadeirantes realizem
essa manobra, e a manobra de deslocamento de 180°, pois possuir espaco adequado para isso.

Para realizagdo de manobra, sem deslocamento, com rotagdo de 360° deve ser
disponibilizado um espago que possui, no minimo, 1,50m de didmetro, o que é atendido pela
prefeitura, que disponibiliza um espago de apenas 1,70m em seu corredor principal de acesso
as secretarias e facilitando as manobras de deslocamento de cadeirantes e acesso de pessoas
usudrias de dispositivos de auxilio a mobilidade como muletas e bengalas, que exigem um
espago minimo de 0,75¢m (uma bengala) a 1,20m (duas muletas), segundo recomendado na
NBR9050/2004 (p.5).
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7 RESULTADOS

A acessibilidade arquitetonica ¢ fundamental para proporcionar o acesso autdonomo,
seguro e confortavel as pessoas com deficiéncia aos prédios publicos. Um espago livre de
barreiras ambientais e/ou fisicas em seu interior e exterior promove 0 acesso igualitario e
contribui para a integragdo de PNEs na sociedade.

E para que o prédio e o entorno dele ficasse acessivel, foi feito um projeto de
adequagio que se encontra em anexo deste trabalho. No qual mostra as dimensdes necessarias
para um projeto proporcionar acesso aos deficientes.

A verificagdo do entorno da drea onde o prédio esta situado é essencial para averiguar
se existem condigoes adequadas para acesso de pessoas com suas diferentes caracteristicas e
limitagdes. Um entorno acessivel propicia que pessoas com deficiéncia fisica e mobilidade
reduzida possam acessar, com seguranga e autonomia, os espagos urbanos.

No acesso ao quarteirdo do prédio, onde a prefeitura estd localizada sdo encontrados
trechos nas vias urbanas com diversas irregularidades, com buracos, condigdes inadequadas

para deslocamento de cadeirantes, como se pode observar na ilustragdo a seguir.

Figura 32: Calgada na esquina da rua Bento de Brito e Praga John Kennedy

Fonte: Autoria propria, 2014.
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O entorno do prédio possui calgamento inapropriado para locomogdo de pessoas com
deficiéncia fisica e mobilidade reduzida. Ndo existe uma rota acessivel que permita o trajeto
seguro, autdbnomo e confortavel dessas pessoas. Para adequar, foi projetado rampas de acesso

para maior conforto dos deficientes, conforme figura 33.

Figura 33: Rampa de acesso da rua Bento de Brito e Praga John Kennedy
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Fonte: Autoria propria, 2014.

O acesso secundario a prefeitura, através do lado direito, os cadeirantes e as pessoas
com mobilidade reduzida enfrentam obstaculos arquitetonicos mostrados na ilustragio 34, que
sao escadas mal planejadas e grande inclinagdo que dificultam o deslocamento desses

individuos.
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Figura 34: Acesso secundério da prefeitura

Fonte: Autoria propria, 2014.

As rampas sdo inclinagdes da superficie de piso, longitudinal ao sentido de
caminhamento, com declividade igual ou superior a 5%, de acordo com a NBR9050/2004. As
rampas devem ser fixas ao solo, com corrimdos em ambos os lados, garantindo o
deslocamento seguro e confortdvel de deficientes fisicos.

De acordo com a NBR9050, em edificagdes existentes, quando a construgéo de rampas
nas larguras indicadas ou adaptagdo da largura das rampas for impraticavel, podem ser
executadas rampas com largura minima de 0,90m com segmentos de no méximo 4,00m,
medidos na sua projecdo horizontal. Dessa forma, embora a rampa de acesso ao prédio nio
esteja dentro dos padrdes ideais para proporcionar a acessibilidade de pessoas com deficiéncia
fisica, ela permite o acesso de cadeirantes, uma vez que apresenta o minimo de 0,90m
exigidos em edificagbes construidas.

No prédio, onde se localiza a prefeitura, existe um grande entrave para acesso de
pessoas com deficiéncia fisica ¢ mobilidade reduzida que é a existéncia de uma escada na
porta principal de acesso e a falta de rampas que permitam a acessibilidade.

Para aumentar a acessibilidade do prédio, foi projetada a rampa de acesso a portaria

principal, conforme figura 35.
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Figura 35: Projeto da rampa de acesso 4 portaria principal
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Fonte: Autoria propria, 2014.
O projeto foi apresentado ao Prefeito da cidade Paulo Luis Rabello, mostrando
importancia da acessibilidade de uma rampa para acesso de cadeirantes ao prédio e a

implantagdo foi adquirida conforme mostra a figura 36.

Figura 36: Rampa adquirida com o projeto

Fonte: Autoria propria, 2014,
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De acordo com a NBR9050/2004, os corrimdos devem ser instalados em ambos os

lados dos degraus isolados, das escadas fixas e das rampas. Devem ser feitos em material

rigido e dispostos a uma altura de, no minimo 0,70m e, no maximo, 0,92 do piso.

Os corrimaos da escada principal foram projetados, conforme a figura 37.

Figura 37: Projeto dos corrimaos da escada principal
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Fonte: Autoria propria, 2014.

Além da rampa adquirida com o projeto apresentado ao prefeito. A escada principal de

acesso recebeu corrimdos implantados de acordo com a norma, conforme figura 38.
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Figura 38; Corrimdo adquiridos com o estudo
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Fonte: Autoria propria, 2014.

Para que o prédio apresente um banheiro acessivel, foi projetado e apresentado na

figura a seguir, com as dimensdes necessarias para um deficiente fisico utilizar.

Figura 39: Projeto do banheiro acessivel
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Fonte: Autoria propria, 2014,
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Banheiros adaptados atendem a quem utiliza cadeira de rodas, aparelhos ortopédicos,
proteses e também a quem precisa de apoio, como idosos e criangas.

Os sanitarios para portadores deficiéncia fisica devem ser facilmente acessados,
ficando proximos das circula¢des principais e sinalizados.

O lavatorio, conforme figura 40, deve ser suspenso e sua borda superior deve estar a
80 ¢cm de altura em relagdo ao piso acabado, devendo a parte inferior ser livre de obstaculos e
respeitar a altura livre minima de 80 cm; o sifdo ¢ a tubulagio devem estar a no minimo a
25cm da face externa da pia; a torneira deve ser acionada por alavanca ou dispor de
acionamento automatico e estar a no maximo a 50 cm da face externa da pia;

A barra apoio do lavatorio ¢ de altura 80 cm a partir do piso acabado (medidos pelo
eixo de fixagdo), didmetro entre 3,5 e 4,5 cm e distancia de 4 cm no minimo da parede, ou
seja, a parte mais externa estara a, no minimo, 7,5 cm da parede.

A base inferior do espelho deve estar no méx. a 90 cm do piso e a altura da borda
superior deve estar a no min. 1,80m do piso acabado. Quando inclinar 10° o espelho em
relagdo a parede a altura da borda inferior deve ser de no maximo 1,10 m e a borda superior
de no minimo 1,80 m do piso acabado;

Os acessorios junto ao lavatorio como as saboneteiras ¢ toalheiros, devem estar entre

80 cm e 120 ¢cm do piso acabado.

Figura 40: Vista lateral e frontal do lavatério acessivel
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O melhor modelo de bacia sanitaria ¢ o sem caixa acoplada. A altura do assento da
bacia sanitaria deve ficar a 45 ¢cm do piso acabado (medidas da borda superior, sem o
assento). Considerando com o assento, a medida maxima de altura é 46 cm.

A vilvula de descarga deve estar altura méaxima de 1 m e se possivel com alavanca ou
mecanismos de acionamento automatico, conforme figura 41.

As barras de apoio laterais possuem altura de 80 cm a partir do piso acabado (medidos
pelo eixo de fixagdo), didmetro entre 3,5 e 4,5cm e distancia de 4 cm no minimo da parede, ou
seja, a parte mais externa estara a, no minimo, 7,5cm da parede. O eixo da bacia devera estar a
40 cm da face da barra lateral. Ja a barra dos fundos deve estar a no maximo 11 c¢m da parede
dos fundos (em relagdo a sua face externa) e deve estender-se no minimo 30 cm além do eixo
da bacia em diregao a parede lateral;

A papeleira tem altura entre 54 ¢cm a partir do piso e a 15 cm a partir da ponta frontal

da bacia;
Figura 41: Vista lateral e frontal da bacia sanitdria acessivel
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Fonte: Autoria propria, 2014.

Projeto esse que foi mostrado ao prefeito da cidade, como as rampas e corrimaos
adquiridos, assim que entrasse verba na prefeitura, o banheiro serd projetado. Obra esta

prevista para ser realizada no segundo semestre de 2015.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O Brasil é um pais evoluido em termos de legislagdo que priorizam atendimento as
pessoas com necessidades especiais e a garantia de seus direitos a respeito do acesso a
edificios e construgdes publicas. Porém, se analisarmos o meio urbano, podemos observar que
a arquitetura ndo foi projetada para a diversidade, pois a presenga constante de obstaculos e
barreiras arquitetdnicas, como cal¢adas emburacadas, inexisténcia de rampas de acesso,
sinalizagdo, sanitarios adaptados, nao sao condizentes com o contexto educacional inclusivo.

O estudo da acessibilidade e inclusdo das pessoas com deficiéncia no ambiente publico
busca uma sociedade mais justa ¢ consciente, foi possivel identificar as condigdes de
acessibilidade fisica que o edificio da Prefeitura de Trés Pontas oferece as pessoas com
deficiéncia fisica e mobilidade reduzida.

O primeiro obstdculo enfrentado por uma pessoa com deficiéncia fisica diz respeito ao
deslocamento até o local. Na qual apresentam calgamentos irregulares, ndo apresentam rampa
para acesso, que dificultam o deslocamento de cadeirantes.

O deficiente fisico que utiliza carro como meio de transporte se depara com um
obstaculo em relagio ao estacionamento, o qual ndo disponibiliza vagas exclusivas para
pessoas com deficiéncia fisica, o que obriga o cadeirante a realizar um caminho mais longo
para chegar ao prédio.

Além disso, o calgamento do estacionamento possui muitas irregularidades como
pedras soltas, buracos no pavimento, que prejudicam o deslocamento seguro de pessoas com
deficiéncia fisica, causando instabilidade e inseguranca.

Ji em relagdo ao acesso ao prédio, as pessoas com deficiéncia fisica enfrentam
barreiras arquitetdnicas que impedem ou dificultam o acesso, como a escada de acesso ao
prédio. Essa barreira ¢ o fator responsével pela exclusdo de cadeirantes, uma vez que nio
existem rampas de acesso ao prédio. Embora haja uma entrada alternativa, ela oferece riscos a
mobilidade de deficientes e pode causar acidentes. E preciso que essas barreiras arquitetonicas
sejam eliminadas, permitindo que todos utilizem os espagos e tenham acesso. A construgdo de
uma rampa de acesso ao prédio da Prefeitura ¢ fundamental, uma vez que a lei exige que
prédios piblicos sejam acessiveis.

No que tange o interior do prédio em estudo, apresentou entraves a acessibilidade,
como a falta de sanitirios acessiveis, falta de rampas, corrimios, pisos adequados e
espagamento adequado a circulagdo de cadeirantes e deficientes os quais deverdo ser

eliminados.
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Com o projeto de acessibilidade apresentado ao Prefeito Paulo Luis Rabello, obras
foram adquiridas para melhoria de condigdo de acesso a populagdo. Como a construgio de
uma rampa na portaria do prédio e corrimdos na escadaria principal. Em anexo esta o projeto
de acessibilidade que o prefeito concordou em reformar assim que conseguir recursos.

Para tanto, ¢ necessario que haja maior conscientizagdo por parte de toda a sociedade
em relagdo 4 importancia da promogdo da acessibilidade em todos os ambientes, eliminando-
se barreiras urbanas, arquiteténicas e, principalmente, removendo barreiras comportamentais,
como preconceitos ¢ sentimentos de inferiorizagdo de deficientes.

A mudanga no olhar em relagdo aos deficientes ¢ fundamental para que ocorra a
mudanga de paradigma sobre a deficiéncia como incapacitante e limitadora. Possibilitar a
todos o acesso a locais por meio da acessibilidade é tornar uma sociedade de grandes
desigualdades em uma sociedade mais justa, que respeita os individuos e contribui para seu
crescimento. Portanto, os espagos piblicos devem se preocupar com a promogio da
acessibilidade. Proporcionar a inclusdo de pessoas com necessidades especiais através do

acesso € fundamental para que essas pessoas possam exercer seus direitos e sua cidadania.
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