FACULDADE TRES PONTAS - FATEPS
CURSO DE LICENCIATURA EM PEDAGOGIA
GABRIELLA RABELLO DE SOUZA

TECNOLOGIA ASSISTIVA NA EDUCACAO DOS ALUNOS
COM LIMITACAO VISUAL

Trés Pontas
2016

FEPESMIG




GABRIELLA RABELLO DE SOUZA

TECNOLOGIA ASSISTIVA NA EDUCACAO DOS ALUNOS
COM LIMITACAO VISUAL

Artigo apresentado a0 Cwrso de Licencialra em
Pedagogia da Faculdade Trés Pontas — FATEPS como
pré-requisito para obtencdo do grauy de licenciatura sob a
orientagio do (a) Prof (a). Esp. Ana Cristina Naves.

Trés Pontas
2016



GABRIELLA RABELLO DE SOUZA

TECNOLOGIA ASSISTIVA NA EDUCACAO DOS ALUNOS
COM LIMITACAO VISUAL

Artigo apresentado ao Cwrso de Licenciatura em
Pedagogia da Faculdade Trés Pontas — FATEPS como
pré-requisito para obtencio do grau de licenciatura pela
Banca Examinadora composta pelos membros:

Aprovado(a) em: / /

Profa. Esp. Ana Cristina Naves

Profa. Ma. Eliane Maria Morais Menegatto

Profa. Esp. Dilete de Souza Maia Vicentini

OBS.:




TECNOLOGIA ASSISTIVA NA EDUCACAO DOS ALUNOS
COM LIMITACAO VISUAL

Gabriella Rabéllo de Souza*

Ana Cristina Naves**

RESUMO

Este trabalho aborda a importancia da Tecnologia Assistiva na Educacdo dos Alunos
com Limitagiio visual Tal abordagem se faz necessaria no contexto da inclusio, uma vez que
os alunos com limitagio visual tem o direito de estudar nas escolas regulares, que precisam se
adequarem para recebé-los. O propésito deste trabalho € apresentar os aspectos, recursos e
adaptagdes pedagogicas da Tecnologia Assistiva (TA) no trabalho com os alunos com limitagio
visual Este intento sera conseguido mediante revisio bibliografica de autores como
SARTORETTO; BERSCH (2010), entre outros. A pesquisa mostrou que ¢ essencial aos
profissionais da educacio inclusiva conhecer a TA e seus aspectos pedagogicos para a garantia

de um atendimento educacional de qualidade aos alunos com limitagio visual
Palavras-chave: Inclusdo. Adaptagbes Pedagogicas. Limitagio Visual
1 INTRODUCAO

Este trabalho aborda a Tecnologia Assistiva (TA) na educagao dos alunos com limitagao
visual, assim como os aspectos, recursos e adaptagdes utilizados nos atendimentos educacionais
destes alunos.

Diante da importancia da utilizagio desses recursos na educagdo dos alunos com
limitagdo visual, que diante da inclusdo passam a ter o direito de estudar nas escolas regulares,
assim os professores e as escolas precisam se adequarem para recebé-los e atendé-los dentro de
suas especificidades.

* Gabriella Rabéllo de Souza: Graduando do Curso de Licenciatura em Pedagogia da Facnldade Trés Pontas —

FATEPS. Email: gabriellarabello30@hotmail com

** Ana Cristina Naves. Prof® do Curso de Licenciatura em Pedagogia da Faculdade Trés Pontas — FATEPS. Email-
didanvi@bol com br



E importante lembrar a contribui¢io do trabalho para a comunidade escolar, na medida
em que este apresenta aspectos, recursos e adaptagdes pedagogicas da Tecnologia Assistiva no
trabatho com alunos com limitag¢io visual.

E essencial que se conhegam as Tecnologias Assistivas, € seus aspectos pedagogicos,
para uma utilizagdo eficaz dos seus recursos e adaptagdes no atendimento educacional de

qualidade dos alunos com limitagao visual.

2 TECNOLOGIA ASSISTIVA E BAIXA VISAO

Atualmente as escolas de ensino regular recebem alunos com varios tipos de deficiéncia.
No caso do aluno com deficiéncia visual, ¢ importante o apoio de materiais pedagogicos
diferenciados e de uma pessoa que possa ajuda-lo em suas necessidades.

Segundo Santarosa et al. (2010, p. 289), quando trabalhamos com pessoas com
necessidades especiais é preciso desenvolver um trabaltho que atenda a diversidade das mesmas.
Para isso. muitas vezes precisamos trabalhar utilizando metodologias, técnicas e ferramentas
que permitam compensar déficits e necessidades.

A utilizagio de tecnologias denominadas Tecnologias Assistivas (TA) pode facilitar o
processo de inclusdo social e educacional dos alunos com necessidades especiais.

Muitas leis, decretos, declaragdes e portarias garantem a todos o direito a educagio,
colocando a importancia de as instituighes adequarem seus espagos, curriculos, métodos,
técnicas, recursos educativos e organizagao especifica para atender as necessidades individuais

dos educandos (BRASIL, 2001),

O art. 59, da Lei de Diretrizes ¢ Bascs da Educagio, contempla a adequada organizagio
do trabalho pedagégico que os sistemas de ensino devem assegurar, a fim de atender as
necessidades especificas, assim como a existéncia de professores preparados para o
atendimento especializado on para o ensino regular, capacitados para integrar os
educandos portadores de necessidades especiais nas classes comuns. Prevé também o
ensino igualitirio aos beneficios dos programas sociais suplementares disponiveis para
o respectivo nivel do ensino regular. (BRASIL, 2001, p.12).

Com base na citagdo acima, pode-se compreender que a crianga com algum tipo de
deficiéncia tem direito a uma educagéo de qualidade que atenda suas necessidades. Para cada
tipo de dificuldade existem materiais adequados.

As criangas que apresentam limitacio visual podem se beneficiar de diferentes recursos,

mas antes de tudo € preciso conhecer o problema Assim, no documento publicado pelo



Ministério da Educa¢do que promove o curso de Aperfeigoamento de Professores para o

Atendimento Educacional Especializado (AEE) explica que

]...] o trabalho com alunos com baixa visio baseia-se no principio de estimular a
utilizacdo plena do potencial de visdo ¢ dos sentidos remanescentes, bem como na
superagio de dificuldades ¢ conflitos emocionais. Para isso, ¢ necessirio conhecer ¢
identificar, por meio da observacio continua, alguns sinais ou sintomas [isicos
caracteristicos ¢ condutas frequentes, tais como: tentar remover manchas, csfregar
excessivamente os olhos, franzir a testa, fechar e cobrir um dos olhos, balangar a
cabega ou move-la para frente ao olhar para um objeto proximo ou distante, levantar
para ler o que esta escrito no quadro negro, em cartazes ou mapas, coptar do quadro
negro faltando letras, tendéncia de trocar palavras ¢ mesclar silabas, dificuldade na
leitura ou em outro trabalho que exija o uso concentrado dos olhos, piscar mais que o
habitual, chorar com frequéncia ou irritar-se com a execugdio de tarefas, tropegar ou
cambalcar diante de pequenos objetos, aproximar livros on objetos mindos para bem
perto dos olhos. desconforto ou intolerfincia A claridade. Esses alunos costumam trocar
a posicio do livro ¢ perder a sequéncia das linhas ¢m uma pagina ou mesclar letras
semelhantes. Eles demonstram falta de interesse ou dificuldade em participar de jogos
que exijam visdo de distancia. (SA: CAMPOS: SILVA. 2007, p. 18).

Discute-se, a importancia de conhecer o aluno e de observar os sintomas acima para
melhor conduzir a aprendizagem do aluno que apresenta algum tipo de problema na visio.
Portanto, o professor deve fazer com que estes alunos sintam motivados a aprender ¢ que

desenvolvam iniciativa e autonomia, que sdo os objetivos primordiais da estimulagio visual

A baixa visdo pode ocasionar conflitos emocionais, psicologicos e sociais, que
influenciam o desempenho visual, na conduta do aluno, ¢ refletem na aprendizagem.
Neste senfido, um ambiente de calma, cncorajamento ¢ confianga contribuiri
positivamente para a eficiéncia na melhor utilizagdo da visdo potencial que deve ser
explorada ¢ estimulada no ambiente educacional, pois o desempenho visual estd
relacionado com a aprendizagem. (SA; CAMPOS; SILVA, 2007, p.19).

O modo como o aluno ¢ influenciado em sua aprendizagem, faz com que ele se sinta

motivado e acaba refletindo em seu processo educacional, que contribui para sen desempenho.

Conhccer o desenvolvimento global do aluno, o diagnostico. a avaliagiio funcional da
visdo. o coniexio familiar ¢ social, bem como as alternativas € os recursos disponiveis,
facilitam o planejamento de atividades. a organizagio do trabalho pedagégico ¢
principalmente a participagiio do aluno nas atividades (SA; CAMPOS: SILVA: 2007,
p.19).

Conhecer o lado social do aluno, juntamente a sua familia, facilita o processo das



atividades propostas pelo trabatho pedagégico que disponibiliza recursos e o planejamento de

atividades propostas.
2.1 Conceituando Tecnologia Assistiva

E importante conhecer 0s novos recursos que existem para facilitar a vida de quem
apresenta algum tipo de deficiéncia.

De acordo com Santarosa et al (2010, p. 290) a Tecnologia Assistiva (TA) é uma area
multidisciplinar de conhecimento na qual se desenvolvem estudos, produtos pesquisas, visando

promover a qualidade de vida e a inclusdo social de pessoas com necessidades especiais

Tecnologia Assistiva ¢ um cquipamento ou recurso wilizado para proporcionar as
pessoas com necessidades especiais maior independéncia, qualidade de vida ¢
inclusdo social. Esses recnrsos vio desde uma simples bengala, um par de dculos,
cadeiras de roda, até complexos sistemas computadorizados que permitem o controle
do ambicente ¢ até a propria expressdo do individuo. (SANTAROSA et al . 2010, p.
290).

Com base nesta afirmagio podemos compreender que a TA ¢ muito importante para as
pessoas que precisam estudar, resolver seus problemas e levar uma vida normal.

Bersch (2006 apud SARTORETTO; BERSCH, 2010} diz que a TA ndo é somente o
conjunto de recursos que contribuem para proporcionar ou ampliar as habilidades funcionais de
pessoas com necessidades especiais. Este autor diz que os diversos servigos que sao
implementados juntamente com o0s recursos para atender as necessidades de autonomia e
qualidade de vida de tais pessoas também ¢é considerado TA.

Portanto, para este autor, a TA é composta de recursos e servi¢os, sendo tais recursos
utilizados pelos alunos para realizar ou favorecer o desempenho de uma tarefa e o servigo
proposto pela escola através do qual se procura resolver problemas funcionais do aluno. Torna-
se importante lembrar que no Brasil se utiliza o termo Ajudas Técnicas, como sindbnimo de
Tecnologia Assistiva no que refere aos recursos. As Ajudas Técnicas sdo assim definidas na

legislagdo brasileira no Decreto 5296/04 no Artigo 61

[..} produtos, instrumentos ¢ cquipamentos ou tecnologias adaptados ou
especialmente projetados para methorar a funcionalidade da pessoa portadora de
deficiéncia on com mobilidade reduzida, favorecendo a avtonomia pessoal. total on
assistida (BRASIL, 2004 apud SANTAROSA et al., 2010, p. 291).

Grupo Educaiioial VUNTS



Entende-se com base nesta cita¢do que o termo Tecnologia Assistiva e ajudas técnicas
tém o mesmo papel, ou seja, auxiliar quem precisa de recursos para resolver seus problemas e

ter acesso aos bens que necessita com mais autonomia.
2.2 Aspectos da Tecnologia Assistiva

A deficiéncia do aluno para realizar atividades acaba dificultando ou impedindo sua
participagio em sala de aula, assim diversos recursos sao usados para que isso nao seja um
impedimento de seus processos na aprendizagem e na sua vida social. Ha para tal, diferentes
aspectos para a viabilizagao da Tecnologia Assistiva:

- Recursos Pedagdgicos adaptados’

Os recursos pedagogicos adaptados podem ser considerados apoio e também meios
utilizados para alcangar um determinado objetivo. O autor explica que estas sdo agdes, praticas
educacionais ou material didatico projetado para propiciar a participagdo autonoma do aluno
com deficiéncia no seu percurso escolar.

Os recursos pedagogicos adaptados podem ser construidos para: facilitar a preensio do
lapts ou da caneta quando a crianga apresenta dificuldade na motricidade fina, lapis e canetas
engrossadas, acessorio para preensio e limitagio de movimentos involuntarios, pulseira
imantada, caneta com engrossador de espuma, pranchas de letras, alfabetos moveis de varios
tamanhos ¢ materiais que possam se fixar por ima ou velcro, nimeros emborrachados em
material EVA, tesoura elétrica que se ativa por um botdo acionador permitindo ao aluno com
dificuldades motoras realizar atividades de recorte.

Também existe tubo de cola colorida que é engrossado com espuma de isolamento
térmico para facilitar a preensio, abaco confeccionado com caixa de papeldo forrada com papel
de cor neutra, letras em EVA e palitos coloridos que tém por objetivo facilitar as atividades de
contagem e realizacdo de operagdes matematicas. (SARTORETTO; BERSCH, 2010).

Os materiais utilizados na criagio de recursos pedagogicos devem levar em

consideragiio as habilidades motoras, visuais, auditivas e cognitivas do aluno.

' Todos os grifos nossp

Eles sdo construidos de forma que o aluno consiga manusea-los, podendo assim
participar das atividades variadas com sua turma, (ID., 2010).

- Comunicacao Alternativa



Muitos alunos podem apresentar dificuldades na fala ou na escrita devido a
impedimentos motores, cognitivos, emocionais ou de outra ordem. Essas restrigdes funcionais
impedem os alunos com deficiéncia de expressar seus conhecimentos, suas necessidades, seus
sentimentos, ¢ ¢ bastante frequente que as familias e as pessoas em geral confundam tais
restrigdes com a impossibilidade de conhecer, de aprender, de gerenciar a vida, de ser sujeito
da propria historia (SARTORETTO; BERSCH, 2010).

Alunos com paralisia cerebral e sem comunicagao, surdo/cegos, aqueles que possuem
deficiéncia mental e dificuldades na fala e tantos outros que estdo limitados na interagdo com
seus pares tornam-se passivos e dependentes da atenc¢ao de adultos.

Para Sartoretto; Bersch (2010, p. 21), “¢é comum ver como as familias, cuidadores,
amigos e também professores antecipam e atendem necessidades, falam por, determinam o que
¢ bom e importante para a outra pessoa e esta, deixa de existir ou nem mesmo sabe que pode
existir”.

Entende-se que a pessoa com dificuldades para se comunicar depende muito das outras
pessoas € muitas vezes nao consegue mostrar seus sentimentos, desejos, seus medos e sua

opinido. Por isso, muitos ficam agitados e agressivos.

Os alunos com impedimentos na comunicagio nem sempre participam dos desafios
educacionais, porque os professores desconhecem estratégias ¢ altermativas de
comunicagio. Para garantir a csses alunos meios de expressarem snas habilidades.
duvidas ¢ necessidades, faz-se necessirio descobrir meios de compreender de que
forma cles estdo processando ¢ construindo conhecimentos (SARTORETTO,
BERSCH, 2010, p. 21).

A Comunicagao Aumentativa e Alternativa (CAA) é destinada a pessoas sem fala ou
sem escrita funcional ou em defasagem entre sua necessidade comunicativa e sua habilidade
em falar ¢/ou escrever (BERSCH; SCHIRMER, 2005, apud SARTORETTO; BERSCH, 2010).

A CAA possibilita a construgiio de novos canais de comunicagfio, através da valorizagio
de todas as formas expressivas ja existentes na pessoa com dificuldade de comunica¢io. Gestos,
sons, expressdes faciais e corporais devem ser identificados e utilizados para manifestar
desejos, necessidades, opinibes, posicionamentos, tais como; Sim, Nio, Ola, Tchau, Dinheiro,
Banheiro, Estou bem, Tenho dor, Quero (determinada coisa para a qual estou apontando), tenho

fome e outras expressoes utilizadas no cotidiano

Com o objetive de ampliar ainda mais o repertorio comunicativo que envolve
habilidades de expressio ¢ compreensdo, sdo organizados ¢ construidos recursos
como cartdes de comunicacio, pranchas de comunicagiio, pranchas alfabéticas ¢ de
palavras, vocalizadores on o proprio computador que, dependendo da maneira como



for utilizado, pode tornar-s¢ uma ferramenta poderosa de voz e comunicagio. Os
recursos de comunicagdo de cada pessoa sdo construidos de forma totalmente

personalizada ¢ levam em consideragio vaArias caracteristicas que atendem as
necessidades deste usudrio. (SARTORETTO; BERSCH, 2010, p. 21-22).

Pode-se compreender com esta explicagao a importancia de conhecer as diversas formas
de oferecer aos alunos que apresentam alguma limitagdo uma comunicagio que atenda suas
necessidades basicas.

- Recursos de Acessibilidade ao computador

Alguns alunos necessitam de auxilio para utilizar o computador. Sartoretto; Bersch
(2010) afirma que, a escrita pode ser feita pelo computador através do apoio de 6rteses nas
maos ou utilizagdo de teclados especiais. Existem teclados expandidos, reduzidos,
programaveis de acordo com a sensibilidade e contetidos das teclas. Ha também o teclado
coberto por uma colmeia de acrilico transparente. A colmeia ¢ uma placa com furagdo
coincidente as teclas e utilizada por alunos com problemas de coordenagio motora. Esse recurso
tem o objetivo de eliminar ou diminuir os erros de digitagao.

Teclado de tamanho reduzido com acessoério de uma caneta que pode ser utilizada para
facihtar a digitagdo. O objetivo deste teclado € possibilitar aos alunos com diminui¢io na
amplitude de movimento e pouca forga muscular a realizar atividade no computador. O aluno
pode utilizar-se de teclados virtuais, nesse caso, as letras aparecem na tela do computador e sio
por ele selecionadas de varias formas, dependendo de sua habilidade. O acesso as letras
acontece por meio de mouses especials ou acionadores (SARTORETTO; BERSCH, 2010).

O acionador ¢ uma chave que realiza o "clique do mouse" e define a escolha da letra
Existem acionadores de pressao, de tragao, de piscar, de sopro, de contragio muscular e outro.
Com uma habilidade motora minima, o aluno € capaz de selecionar uma letra e escrever. Os
acionadores podem ser colocados em diferentes partes do corpo que possuem controle de
pressionar, puxar, apertar, soprar etc, e tém a finalidade de ativar o clique no mouse.
Adolescente que controla o computador por movimento ocular. Através deste recurso o aluno
controla o direcionamento do cursor, pelo movimento dos olhos, e o clique é feito quando o
cursor parar por um determinado tempo, no local pretendido da tela. (ID., 2010),

- Recursos para Atividades da vida didria

Dependendo do problema ou necessidade especial, existem mesas mais altas do que o
convencional, pranchetas inclinadas ou mesmo uma pilha de livros podem ser usados para

melhor aproximagao e visualizagdo do material porque favorecem a postura adequada para



leitura e escrita. Também existem cadeiras especiais, camas, talheres, mesas entre outros
materiais que melhoram a vida das pessoas com necessidades especiais (SARTORETTO:
BERSCH, 2010). Pode-se ainda providenciar algumas adaptagdes para objetos de higiene
pessoal e alimentagdo, para alunos com dificuldade de coordenacio motora e preensio manual,
visando maior autonomia dos mesmos na realizagdo de suas tarefas. Também pode-se
providenciar adaptagdes em veiculos que promovam o acesso com seguranga a escola.

Nas atividades de vida diaria pode-se providenciar materiais e produtos para auxilio em
tarefas rotineiras tais como comer, cozinhar, vestir-se, tomar banho e executar necessidades
pessoats, manuten¢do da casa (ID., 2010).

- Centrole do Ambiente

Domingues et al. (2010) afirma que alunos que tém sensibilidade a luz (fotofobia), e
outros podem preferir ambientes mais claros Deve-se controlar a iluminacao da sala de aula

comum, tendo em vista o conforto visual de todos os alunos.

Geralmente, alunos com baixa visdo demonstram preferéneia para sentarem-se
proximos a jancla ¢ usufruir da huz natural. O professor pode usar lumindria portadil,
localizada préxima ao aluno, quando a iluminagdo ndo for suficiente, Para aqueles que
apresentam fotofobia, uma cortina pode evitar a incidéncia ou o excesso de luz. O
professor pode verificar a preferéncia do aluno pelo tipo de iluminagio e controlar o
ambicnte da sala de aula ¢ de mais locais com cortinas, tipos de lAmpadas da sala on
luminarias (DOMINGUES et al., 2010, p. 13).

Sistemas eletronicos que permitem as pessoas com limitagdes locomotoras, controlar
remotamente aparelhos eletroeletrdnicos, sistemas de seguranga, entre outros, localizados em
seu quarto, sala, escritorio, casa e arredores.

- Adequacio Postural

Para facilitar a vida das pessoas que apresentam alguma necessidade especial ou alguma
limitagdo, existem adaptagdes para cadeira de rodas ou outro sistema de sentar visando o
conforto e distribui¢do adequada da pressao na superficie da pele (almofadas especiais, assentos
e encostos anatomicos), bem como posicionadores e contentores que propiciam maior
estabilidade e postura adequada do corpo através do suporte e posicionamento de tronco, cabega
, membros (SARTORETTO; BERSCH, 2014),

y - Mobilidade Alternativa

A mobilidade alternativa sdo as cadeiras de rodas manuais e motorizadas, bases moveis,
andadores, scooters de trés rodas e qualquer outro veiculo utilizado na methoria da mobilidade
pessoal (SARTORETTO; BERSCH, 2014)

- Orteses e Proteses



Dependendo do caso, € necessario troca ou ajuste de partes do corpo, faltantes ou de
funcionamento comprometido, por membros artificiais ou outros recursos ortopédicos (talas,
apoios etc ) Inclui-se os protéticos para auxiliar nos déficits ou limitagdes cognitivas, como os
gravadores de fita magnética ou digital que funcionam como lembretes instantineos
(SARTORETTO; BERSCH, 2010).

- Projetos Arquiteténicos para Acessibilidade

De acordo com Bersch (2007 apud SARTORETTO; BERSCH, 2010) existem
adaptacdes estruturais e reformas na casa ou no ambiente de trabalho, através de rampas,
elevadores, adaptagdes em banheiros entre outras, que retiram ou reduzem as barreiras fisicas,
facilitando a locomogio da pessoa com deficiéncia. Sdo adaptagdes de mobiliario, visando
adequa-lo a postura do aluno, contribuindo para o maior conforto ¢ aumento do seu rendimento
escolar.

Pode-se perceber que existem muitas formas de ajudar as pessoas que apresentam algum
tipo de necessidade de adaptagdo para ter mais qualidade de vida Porém, no caso particular
deste estudo, pretende-se deter na Tecnologia Assistiva para limita¢ao visual.

- Recursos de acessibilidade para os alunos com bhaixa visio

Os alunos que apresentam alguma limitagdo visual dependem de algum tipo de auxilio
para executar tarefas simples como ler, escrever, utilizar o computador, o celular ¢ muitas outras
coisas. A baixa visdo segundo Domingues et al. (2010, p. 8) “é uma deficiéncia que requer a
utilizacdo de estratégias e de recursos especificos, sendo muito importante compreender as
implicagoes pedagogicas dessa condigdo visual e usar os recursos de acessibilidade adequados
no sentido de favorecer uma melhor qualidade de ensino na escola”

Entende-se que a pessoa com baixa visdo pode ter uma qualidade de vida melhor e isso
vai depender de alguns auxilios.

-Auxilios 6pticos: sdo lentes ou recursos que possibilitam a ampliagiao de imagem e a
visualizacio de objetos, favorecendo o uso da visio residual para longe e para perto. Exemplos:
lupas de mao e de apoio, 6culos bifocais ou monoculares e telescopios, dentre outros, réguas,
telescopios (DOMINGUES et al | 2010).

- Auwxilios nio opticos: referem-se as mudancas relacionadas ao ambiente, ao
mobiliario, a iluminagio e aos recursos para leitura e para escrita, como contraste e ampliagdes,
usados de modo complementar ou ndo aos auxilios opticos, com a finalidade de melhorar o
funcionamento visual. Incluem também auxilios de ampliacao eletronica e de informatica (ID |

2010)
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Continua o autor (2010) que sao considerados recursos nao opticos: iluminag@o natural
do ambiente, uso de limpada incandescente ou fluorescente no teto, contraste nas cores, por
exemplo: branco e preto, preto e amarelo; visores, bonés, folhas com pautas escuras e com
maior espago entre as linhas, livros com texto ampliado, canetas com ponta porosa preta ou azul
escuro, lapis (6B) com grafite mais forte, colas em relevos coloridas, prancheta inclinada para

leitura, lupa eletronica (usada para ampliagio de textos e imagens)

3 TECNOLOGIAS PARA LIMITACAO VISUAL

Segundo Domingues et al. (2010, p. 15) as Tecnologias da Informagao e Comunicagio
(TICs) podem ser grandes aliadas tanto para o aluno com baixa visdo, para a realiza¢io de
atividades, quanto para o professor do AEE, para a produgdo de material, bem como para as
atividades propostas pelo professor da sala de aula comum, com mais agilidade e possibilidades
de adequagdo de recursos.

O computador possui aplicativos e recursos que permitem atender as necessidades de
cada pessoa no que se refere a ampliagao, ao contraste, a edi¢do de texto e a leitura via audio.
O processo de escrita e de leitura pode ser realizado por meio da combinagdo de orientagoes ¢
estratégias pedagogicas, iluminagio e instrumentos adequados a cada caso. O aluno com baixa
visdo deve buscar desenvolver seu estilo pessoal, respeitando a sua capacidade visual e as

recomendagdes médicas (DOMINGUES et al | 2010).

Para o uso das TICs. ¢ imponante que o ambiente seja organizado de mancira
acessivel. Sempre que possivel deve ser utilizada a luz natural, considerando o melhor
angulo de visio do aluno. Pode-sc elevar o monitor 4 altwra mediana da visio ¢ nsar
suportes de (extos para visualizagio de perto durante a digitagdo. A iluminagio nio
deve refletir no monitor (DOMINGUES ct al |, 2010, p.15).

Torna-se importante enfatizar que a organizagao do ambiente deve propiciar conforto
para o uso dos equipamentos e levar em conta o tipo de atividade desenvolvida, Também deve-
se lembrar que a ampliagao dos textos e dos objetos a serem visualizados deve ser definida de
forma a manter o controle do campo visual de acordo com a necessidade pessoal. Assim, podem
ser usados textos em forma de coluna inica com margens aumentadas para pessoas com visio
central ou em duas colunas para aquelas que tém visio periférica (DOMINGUES et al . 2010)

Ainda em relagdo ao usc do computador, Domingues et al. (2010, p. 16) orienta que o
monitor deve ser elevado a altura da linha mediana da visdo. “Monitores com no minimo 17

polegadas e tela plana possibilitam melhor configuragio e economia de tempo.”



Quando o acesso aos aplicalivos via mouse mostrar-se inviavel, devido as dificuldades
de coordenagdo visomotoras, o teclado toma-se o caminho. Neste aspecto, o
conhecimento de teclas de ataltho para uso dos aplicativos facilita a realizagio das
atividades. A protegdo de tela ¢ importante, uma vez que o aluno com baixa visio tem
necessidade de aproximar-se mais do monitor para focalizar as imagens. sendo
importantc também para auxiliar na diminuicio da luminosidade ¢ methorar o
contraste do monitor. tornando a leitura mais confortavel. Para obter melhores
resnltados. (DOMINGLUES et al., 2010, p.16).

Para melhor discriminagao e interpretacao dos caracteres, recomendam-se letras de
tragado simples, Arial ou Verdana, e, quando necessario, estilo negrito, tanto para edigio como
impressdao. O tamanho de fonte usualmente recomenda do é 24, mas isto depende muito do
aluno. Para obter melhores resultados, torna-se interessante utilizar programas de ampliagio,
pois facilitam o controle do texto.

Podem ser feitas ainda outras modificagdes na formatagdo do paragrafo como, por
exemplo: espagamento - aumentar o espagamento entre palavras e linhas também favorece uma
melhor discriminag¢iio do texto, tanto no momento da escrita como da leitura; colunas - textos
editados ou impressos em colunas podem favorecer a utilizagdo do campo visual durante o
exercicio da escrita e/ou da leitura.

Para que o aluno com baixa visdo possa utilizar o computador em sala de aula, existem
Muitos recursos ou acessorios disponiveis. Portanto, € preciso que o professor de apoio ou do
atendimento educacional especializado tenha conhecimento das lentes de aumento, dos

aplicativos, dos leitores de tela, entre outros.

Apesar das vantagens que o uso de recursos de ampliagio proporciona. no caso de
leitura de textos longos (editados on digitalizados). a pessoa com baixa visio poderd
apresentar fadiga vispal ¢ imitagio devido ao esforco viswal ¢ 3 tensdo mmscular
exigida nessa atividade. Para minimizar este esforgo, o uso de "softwares" com sintese
de voz torma-se uma alternativa valiosa para a obten¢do da lemura imediata.
{DOMINGUES et al,, 2010, p.22).

Continua o autor (2010) com alguns exemplos de leitores de tela: Virtual Vision
(www micro power.combr), Jaws (www fre ¢ domscientific com), NVDA -Non Visual
Desktop Access (www.nvda-pro ject.org), para o ambiente Windows, ¢ o ORCA
(http://live gno me org/Orca) para acesso ao ambiente Linux

O autor citado explica que de maneira geral, ao utilizar algum aplicativo como o Word,
por exemplo, as agdes sdo lidas pelo leitor de tela com o uso dos comandos de teclado. O mesmo

ocorre com a digitacio de textos cujos caracteres, letras, palavras ou frases sdo moduladas por



voz. Em algumas agoes de processamento de textos, em janelas ou em paginas da Internet, por
exemplo, € necessario que o usuario use os comandos do leitor de tela, aciona-dos via teclado
pela combinagido de teclas.

Enfim, pode-se dizer que as possibilidades sdo muito extensas e que ¢ na interacio com
os alunos e na busca constante por parte do professor que essas inovagdes tornam-se praticas,

atendendo as necessidades que surgem efetivamente.

3.1 A Capacitacio dos Professores diante das Tecnologias para Limitacio Visual

Os alunos com baixa visdo necessitam de professores que the atendam mediante suas
especificidades, ou seja, que estejam preparados para trabalhar com as Tecnologias Assistivas,
de forma a mediar a formagao desses alunos de maneira significativa, assim, estes profissionais
necessitam de capacitacdes.

Silveira (2010, p. 24), diz que, “professores competentes sdo essenciais para construir
sistemas educacionais inclusivos que constituem o meio mais eficaz para combater a exclusio
educacional e promover a inclusdo social das pessoas com deficiéncia, no caso, das pessoas
com deficiéncia visual”.

Assim, o processo de inclusio educacional envolve a capacitagio e escolha de
profissionais que estejam capacitados e sejam competentes para atuar nessa area.

Porém essa capacitagdo profissional dos professores para atuarem na inclusio

educacional depende de diversos fatores, sobre isso diz Silveira,

E visivel a constatagiio que a formagiio de professores depende de varios fatores, diante
desse “problema educacional” as responsabilidades se dividem, uma parte ¢ da esfera
piblica em também preocupar-se com a continnidade da formagio dos educadores ¢, a
outra ¢ do proprio educador que deve procurar o aperfeicoamento profissional,
buscando a melhoria da sua praxis educativa. No entanto, a participa¢do dos pais ¢ da
commnidade ¢ mumito relevante no que se refere a0 processo de cusino ¢ aprendizagem
dos scus filhos. Nesse intuito, se faz necessario que alguns conceitos sejam discutidos
¢ divulgados para que todos os atores envolvidos na educagdo tenham clareza das
propostas inclusivas que temos atmalmente (SHLVEIRA. 2010, p. 30).

A formagio desses professores precisa partir de diversas diregdes, dele mesmo, da esfera
puiblica, da gestdo e supervisdo escolar, familia e até mesmo da comunidade, todos precisam
caminhar juntos na busca de capacitagdes destes profissionais, pois sio os mediadores dessa
nova perspectiva educacional Sobre o trabalho com os alunos com baixa visao, Sa e Campos

trata que,



O trabalho com o aluno com baixa visdo ¢ o de estimular a utilizagio da visio que
possui, aliado a recursos necessarios para realizagio de tarefas normais do dia-a-dia.
Para que o aluno com baixa visio desenvolva a capacidade de enxcrgar, o professor
deve despertar o seu interesse em utilizar a visdo potencial, desenvolver a eficiéncia
visual, estabelecer o conceito de permanéncia do objeto e facilitar a exploragio dirigida
e organizada. Todas cstas atividades devem ser feitas de forma hidica para que
rcalmente o aluno sinta prazer em realizi-las. O professor deve atentar para possiveis
conflitos emocionais ¢ decorréncia da baixa visao ou da perda progressiva da mesma,
a fim de poder melhor ajudar o aluno nas questdes escolares, sociais, familiares e
consigo proprio (SA ¢ CAMPOS, 2007, apud SILVEIRA, 2010, p. 50 ¢ 51).

Pensando assim, o professor precisa buscar o desenvolvimento da capacidade de
enxergar que o aluno possui, explorando essa capacidade, ainda que pequena, com materiais e
recursos, como a Tecnologia Assistiva, de forma que o conhecimento escolar seja construido
de forma significativa e prazerosa e as capacidades dos alunos também sejam desenvolvidas
nesse Processo.

O profissional da educacgio inclusiva precisa acreditar que as capacidades e habilidades
de todos os alunos precisam ser conhecidas de desenvolvidas mediante o trabalho em conjunto
com a escola, familia e comunidade.

Hallahan e Kauffman (1994, apud Silveira, 2010, p.16) dizem que: “Nos nao devemos
deixar que as incapacidades das pessoas nos impossibilitem de reconhecer as suas habilidades
[...]. As caracteristicas mais importantes das criangas e jovens com deficiéncias sdo as suas
habilidades”.

Assim, os professores atuantes desta area precisam se comprometer com a igualdade e
equidade da qualidade de educacao, buscando formagdes continuadas e recursos que auxiliem

no seu trabalho de mediagio educacional

4 CONCLUSAQ

Apos a abordagem na Tecnologia Assistiva - TA na educagdo dos alunos com limitagio
visual, e conhecer seus aspectos, recursos e adaptagdes, fica claro a importancia desta no
processo de inclusdo social e educacional dos alunos com esta necessidade. Este trabalho
evidencia que a tecnologia existe para facilitar a vida de quem apresenta algum tipo de
defici€ncia, e assim também se faz muito util no processo educativo dessas pessoas.

A TA ¢ composta de recursos que contribuem para proporcionar ou ampliar as

habilidades funcionais de pessoas com necessidades especiais, assim como também recursos e



servigos utilizados pelos alunos para realizar ou favorecer o desempenho de uma tarefa e o
servigo proposto pela escola. E importante ressaltar que as possibilidades criativas pela TA no
processo educativo sdao muito extensas, mas depende tanto da interagdo do aluno quanto do
professor para que sejam efetivas nas praticas pedagogicas.

Este estudo demanda maior aprofundamento sobre as questdes legais que envolvem o
uso da TA nas escolas, assim como preparo dos professores diante desse novo universo dentro

do processo de inclusao.

TECNOLOGIA DE ASISTENCIA EN I.A EDUCACION DE LOS ESTUDIENTES COM
LIMITACION VISUAL

RESUMEN

En este trabajo se aborda la Tecnologia de Asistencia en la Fducacion de los
estudiantes con limitacion visual. Tal enfoque se debe al hecho de que antes de que los
estudiantes con discapacidad visual de inclusion se les ha dado el derecho a estudiar en las
escuelas regulares | los cuales deben ser preparados para recibirlos. Il proposito de este
trabajo es presentar los aspectos, los recursos y adaptaciones pedagogicas de la tecnologia de
asistencia - TA en el trabajo con los estudiantes con discapacidad visual. Fste objetivo se
consigue mediante los trabajos de investigacion relacionados con el tema y sus reflexiones. La
investigacion ha demostrado que es esencial para los profesionales de la educacion inclusiva
para conocer la TA y sus aspectos pedagogicos para la garantia de calidad de la atencion

educativa a los alumnos con discapacidad visual.

Palabras clave: Inclusion . Adaptaciones pedagogicas. limitacion visual
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