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RESUMO

A pesquisa procura, de forma relevante, levar aos educadores algumas reflexdes sobre
a importancia da ludicidade, no desenvolvimento infantil, para que comecem a realizar um
trabalho pedagdgico mais centrado na infancia e em suas especificidades, podendo beneficiar
as criangas e contribuir para uma formagdo que as considerem como sujeitos relevantes do
processo de ensino e aprendizagem. A pesquisa mostra ainda a importancia da ludicidade, no
dominio cognitivo, motor, afetivo, social da crianga, que tem o direito e o dever de brincar,
pois isso tras beneficios imensos por toda a vida. E cabe aos educadores ficarem atentos e

preocupados em utilizar da ludicidade em suas aulas.

Palavras chave:Ludicidade, Educagfo Infantil, Jogo, Brincar.
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ABSTRACT

The research seeks , in a relevant way , deliver to educators some reflections on the
importance of playfulness , child development , to begin to perform educational work more
focused on childhood and their specificities , and may benefit children and contribute to an
education that consider them relevant subjects of the teaching and learning process. The
survey also shows the importance of playfulness on the cognitive, motor, affective and social
social mastership of the child, who has the right and duty to play because it brings immense
benefits for life. And it is up to educators be attentive and concerned with the use of

playfulness in their classes.

Key Words: Playfulness, Early Childhood Education, Games, Playing.




SUMARIO

1 INTRODUC RO, isimnimmnmmmmmrmiisms s as s naisemsmimms 6
2 A LUDICIDADE NA EDUCACAQO INFANTIL..ccoovirmrnemssssnsenenessssssnessessssssnssnsasessrsses 7

2.1 A educagdo infantil: primeira iNfANCIA. .....cvviiveiieeeiiticrct e ]

(3]

.1.1 Desenvolvimento infantil: fisico, afetivo, cognitivo e social..........c..ccceviviireirivceireienne, 8

13

.2 A ludicidade e a educagdo fISICa ESCOIAL........cvvviiieiereieirete et 9

b2

3 O 1080 APERARBHRBINL. st s s SRS S AT P s

o

3IMATERIAL E METODO.....cocouueieneennesns WO, 15
4 RESULTADOS usassiwesisssssssnsss sovssasssissssons 15
5 DISCUSSA O rucnirriesenasesssasssasiassensssssssssssssssssssnsssssssssssssssssessssssessssssenssssssssssssssassssasessaseses 15
OCONCLUSAQ. ..o veeercvernensisssersssessessssssssessasssssssssosssmssessessssssssssssessesessasassssasssssssesassosseses 16
RERERDINCTAS ... esconcsncommmasssmscasmomiontiiietsiribiiiiisesii st sinsis oo st moisonsmismssasssesassonms 17




1 INTRODUCAO

Ladico. palavra do latim que significa brincar, e nela se incluem jogos, brinquedos e
brincadeiras, bem como o comportamento de quem & pratica, transformando o individuo em
um ser consciente. A atividade lidica tem um papel fundamental na formagdo da crianga.
podendo ser utilizado como um rico recurso para as praticas pedagogicas (KISHIMOTO,
2002).

Esta pesquisa procura, de forma relevante, estudar a relagdo do ludico com a Educagio
Fisica escolar bem como apresentar os jogos e brincadeiras como ferramentas de ensino na
educacdo infantil e enfatizar a importancia do brincar no processo educacional, pois segundo
Schreiber(2010), através do brincar, a crianga resolve conflitos internos, além de garantir a
construgdo do desenvolvimento emocional, cognitivo e social. Através da brincadeira a
crianga tem a oportunidade de aprender sozinha sem se sentir constrangida em errar e tentar
acertar novamente, construindo assim seu proprio conhecimento, pois no lidico nao ha erro ¢
sim cria¢do. Busca ainda refletir sobre a ludicidade no processo de ensino e aprendizagem na
educagdo infantil como ferramenta de ensino e quais os beneficios da ludicidade para o
desenvolvimento cognitivo, afetivo, motor e social da crianga.

Trabalhou-se com a hip6tese de que o processo lidico pode contribuir positivamente
sobre os dominios cognitivos, afetivos ¢ motores. E vdo ao encontro do trabalho realizado
pelaeducagdo fisica escolar e ele se justifica em uma reflexdo da ludicidade no processo de
aprendizagem naeducagdo infantil, valorizando, dessa forma os jogos e a intervengdo da
educagdo fisica nessesegmento de ensino. O ludico é um elemento integrador entre os
sistemas motores, cognitivos,afetivos e sociais, podendo influenciar de maneira significativa

na vida da crianga.
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2 A LUDICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

2.1 A educagiio infantil: primeira infincia

Para Kishimoto: “A infancia ¢, também a idade do possivel. Pode-se projetar sobre ela
a esperanga de mudanga, de transformagdo social e renovagdo moral™ (KISHIMOTO, 1997,
APUDNASCIMENTO. 2008).Na primeira infincia, a imaginagdo ¢ muito forte e peculiar da
faixa etdria. A crianca, nesta fase. encontra-se no periodo de representagdes mentais. As
atividades ladicas podem favorecer o simbolo e auxiliar a crianga no seu desenvolvimento
(CEBALOS E MAZARO, 2011).

No periodo pré — conceitual (02 a quatro anos) a fala da crianga se desenvolve
bastante, ¢ faz parte do seu mundo, ja brinca de faz-de-conta, utiliza os brinquedos, como por
exemplo: telefones, bonecas, panelinhas, roupinhas de boneca, quebra cabegas simples,
instrumentos de bandinha ritmica. massa para modelar, brinca em cabanas e casinha, com
balde ¢ pa de brinquedo, bichinho de plastico ¢ de peltcia, mascaras, fantasias, fantoches
entre outros. Apds os trés anos de idade, a crianga serd submetida a uma evolugdo rapida no
plano de percepgdo. A crianga toma consciéncia de suas caracteristicas corporais € as
verbaliza, produzindo agdes que tornardo possivel melhor dissociacdo de movimentos, ou
seja, a evolugdio ¢ marcada por uma progressiva conscientizagiio do proprio corpo de acordo
com Le Boulch (1982).

Na infincia sio desenvolvidas vérias habilidades motoras que serdo aperfeicoadas ao
longo da vida. mas, para que isso ocorra, sdo necessarios estimulos motores adequados a faixa
ctaria. Tais estimulos podem ser alcangados com a utilizagdo do brinquedo, das brincadeiras,
¢ principalmente dos jogos, que concretizam seu objetivo no desenvolvimento da crianca.
Além disso. o jogo ¢ uma forma ludica de suprir a necessidade que a crianga tem de conhecer.
dominar e explorar possibilidades motoras que o seu meio proporciona (JUNIOR, 2009).

A atividade ladica na primeira infincia pode facilitar o diagnostico de possiveis
dificuldades motoras e psicologicas que venham a prejudicar o seu desenvolvimento, essas
dificuldades podem  ser percebidas durante a realizagio das atividades
ladicas(NASCIMENTO, 2008).Segundo Freire (1997), as brincadeiras tém grande significado
no periodo da primeira infincia, onde de forma segura e bem estruturada pode estar presente
nas aulas de Educagio Fisica dentro da sala de aula e no dia a dia. O que a crianga aprende

quando pequena, serve de base para uma aprendizagem superior.




2.1.1 Desenvolvimento infantil: fisico, afetivo, cognitivo e social

O desenvolvimento fisico e motorestdo relacionados aos aspectos da motricidade da
crianga. ou seja, tudo o que se refere ao ato de engatinhar, andar, correr, pegar, chupar, comer,
beber. enfim, ¢ a parte biolégica do corpo que sofrerd transformagdes ao longo da vida
(MININI. 2014).

Na faixa etdria de 3 a 6 anos ¢ que ocorre o desenvolvimento motor mais significativo.
O processo de desenvolvimento motor ¢ apresentado através das fases dos movimentos
reflexos. rudimentares, fundamentais ¢ especializados e para cada fase, sdo indicados estagios
com idades cronologicas correspondentes. Os movimentos podem ser caracterizados com
estabilizadores. locomotores ou manipulativos, que se combinam na execugao das habilidades
motoras ao longo da vida. As criangas na faixa etdria de Educago Infantil estdo na fase de
desenvolvimento das habilidades motoras basicas e os movimentos essenciais sdo
considerados verdadeiros nucleos cinéticos. Esta capacidade para movimentar-se com maior
autonomia estd relacionada com diversos fatores: maturagdo neurologica; crescimento
corporal, disponibilidade em realizar atividades motoras (VEIGA E CASTELEINS, 2006).

O desenvolvimento cognitivo estd relacionado a teoria de Jean Piaget, mas, antes,
precisamos entender o que significa cogni¢do. Trata-se do conjunto de habilidades
cerebrais/mentais necessarias para a obtengdio de conhecimento sobre o mundo. Essas
habilidades envolvem pensamento, raciocinio, abstragdo, linguagem, memoria, atengdo.
criatividade. capacidade de resolugdo de problemas, entre outras fungdes (MININI, 2014).

O desenvolvimento cognitivo ndo pode ser confundido como aprendizagem. O
desenvolvimento ¢ espontineo e bioldgico. Ja a aprendizagem ¢ um processo causado por
situagoes especificas, a exemplo, a frequéncia na escola(JUNIOR, 2009).

Desenvolvimento social consiste na maneira como as criangas se relacionam entre elas
¢ com os adultos. Sdo as interagdes relativas ao comportamento de agir diante de uma pessoa
ou de uma determinada situa¢do (MININI, 2014).

Entre a idade de 02 a 05 anos, as interagdes das criangas se tornam mais freqiientes.
mais fortalecidas, mais sociais e complexas. Nos primeiros anos da pré-escola, as criangas se
engajam principalmente em brincadeiras solitdrias, em que ndo prestam atengéio aos colegas,
ou em brincadeiras paralelas, em que brincam proximas umas as outras, sem interagir.Uma
proporgdo cada vez maior de brincadeiras depois de 03 anos ¢ associativa, na qual as criangas
brincam juntas. mas ndo de uma maneira coordenada, ou cooperativa, na qual as criangas

interagem. ajudando-se a atingir um objetivo comum ou assumindo diferentes papéis (MELO.




2011). Ja o desenvolvimento afetivo/emocional,se refere as emogdes, aos sentimentos e as
paixdes. bem como a forma como se manifestam (MININI, 2014).

A afetividade ¢ necessaria para a formagdo de pessoas felizes, seguras e capazes de
conviver com o mundo que a cerca, pois ela ¢ uma importante aliada nas intengdes
pedagogicas, responsavel por criar vinculos relevantes e imprescindiveis para o ensino da
Educagio Infantil, tendo como principal objetivo estabelecer bases para a personalidade
humana, inteligéncia, vida emocionais e sociais da crianga (AMORIM E NAVARRO, 2012).

Somos seres humanos complexos e o nosso desenvolvimento ndo se da
separadamente, assim, o fisico, 0 cognitivo, o social e o afetivo/emocional estdo interligados.
Vou dar um exemplo: quando uma professora se propde a fazer uma atividade de massa de
bolo ¢ as criangas participam da atividade, mexendo, colocando os ingredientes. elas estdo
desenvolvendo aspectos fisicos (mexer)., aspectos cognitivos (pensar na quantidade. na
transformagdo que acontecera com os ingredientes que, separados sdo de uma forma, e juntos
sio de outra), além disso, essa atividade elas fazem junto com outras criangas € com 0s
adultos que as acompanham, instalando-se, assim, os aspectos sociais. Somemos a isso o lado
emocional por ser uma atividade ludica que aciona o paladar e a vontade de comer o bolo logo
que ele ficar prontinho! Entenderam quando digo que os aspectos estdo interligados e que
podem acontecer simultaneamente? Um outro exemplo é quando a crianga estd sozinha
desenhando ¢ pintando, sem ninguém por perto, nem um adulto e nem outra crianga, neste
caso. estdio sendo desenvolvidos aspectos fisicos (motricidade) e cognitivos (a escolha dos
temas. das cores, da composi¢do dos espagos, etc.,) mas ndo os aspectos sociais. Por isso, ¢
importante que se entenda que, dependendo da situagdo, um ou outro aspecto ¢ mais
privilegiado, mas, em termos gerais, eles sdo desenvolvidos simultaneamente (MININI.
2014).

2.2 A ludicidade ¢ a educagio fisica escolar

Segundo PIAGET (1972) apud VIEIRA (2012), o desenvolvimento da crianga
acontece através do ludico. De forma geral, as atividades como brincar, jogar, imitar, dangar,
criar ritmos e movimentos, agdes gerais que fazem parte do cotidiano humano por meio do
brinquedo. da danga. dos jogos tradicionais da cultura preencheriam de alguma forma a vida
de todos possibilitando as criangas apreenderem um repertorio da cultura corporal. A

Ludicidade ¢ um meio de desenvolvimento e uma das formas de aprendizado que leva a
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crianga a diferenciar o real do imagindrio, expressar em si suas emogdes ¢ fantasias(VIEIRA,
2012).

A atividade ludica, representada por jogos e brincadeiras pode desenvolver o
aprendizado da crianga dentro ¢ fora da sala de aula: o ludico se apresenta como uma
ferramenta de ensino para o desempenho e desenvolvimento integral dos alunos, com o
auxilio da Educagdo Fisica (LAVORSKI E JUNIOR, 2008).

De acordo com FREIRE (1997 p. 20):“De que nada vale esse enorme esfor¢o para
alfabetizaciio se a aprendizagem ndo foi significativa. E o significado, nessa primeira fase de
vida depende, mais do que qualquer outra, da agdo corporal™.A escola desempenha um
importante papel no desenvolvimento da crianga, visto que as trocas proporcionadas pelo
ambiente escolar permitem o desenvolvimento da mesma. Porém a fim de contribuir com esse
desenvolvimento a escola deve estabelecer um ambiente onde a crianga interaja e troque
conhecimento a partir de sua realidade. Ao valorizar as atividades ludicas, a escola ajuda a
crianca a formar bom conceito de mundo em que a afetividade, a sociabilidade ¢ a
criatividade serdo estimuladas. A partir de um trabalho onde a ludicidade serd valorizada,
poderemos oportunizar o resgate de potencial de cada disciplina. Cada um pode desencadear
estratégias ludicas para dinamizar seu trabalho, que certamente, serd mais produtivo,
prazeroso e significativo (CEBALOS E MAZARO, 2011).

A Educagdo Fisica tem papel importante no desenvolvimento infantil, pois através da
utilizagdo dos jogos na escola, as criangas encontram-se em momentos Unicos de alegria,
diversio. comprometimento com o aprender e responsabilidade. As aulas de Educagéo Fisica
ndo precisam ser desenvolvidas somente na quadra, mas dentro da sala de aula. Os
professores podem trabalhar a pratica com a teoria, desenvolvendo as inteligéncias multiplas e
a participago efetiva dos alunos no processo pedagdgico (LAVORSKI E JUNIOR. 2008).A
Educa¢ido Fisica trabalha com o corpo e 0 movimento, com as formas de expressao corporal,
uma comunicagio através do corpo, @ maneira mais dindmica de se expressar. Seus contetudos
se dio através de jogos, esportes, dangas, ginasticas e lutas (ANTUNES, 2002 apud
LAVORSKI E JUNIOR, 2008). A Educaglio Fisica corresponde a uma nova expectativa,
como linguagem e conhecimento a ser sistematizado. E através do movimento e da reflexio
que auxiliam na construgdio do ser humano integral, critico, criativo, independente, auténomo
¢ cooperativo. que conseguimos perceber a importincia que o movimento representa nessa
formagdo (SOLER, 2003 apud LAVORSKI E JUNIOR, 2008).

Proporcionar a crianga novas experiéncias, torna-se um dever dos educadores, que.

muitas vezes acreditando que as manifestagdes ludicas sdo dispensaveis no processo de ensino
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¢ aprendizagem. deixam de lado a utilizagdo dos jogos e das brincadeiras em suas aulas

(JUNIOR, 2009).
2.3 O jogo e a aprendizagem

A palavra jogo possui diversos conceitos. Segundo FIN (2006) apud FALKEMBACH
(S/D). a palavra jogo vem do latim jocu, que significa “gracejo”, pois além do divertimento, o
jogo envolve competigdio entre os participantes, bem como regras que devem ser observadas
por eles.Na educagdo a palavra jogo ¢ sindnima de estimulo ao crescimento cognitivo do
aluno.

Segundo Zacharias (2002) apud Falkembach (S/D), Piaget diz que os jogos consistem
em uma assimilagdo funcional, no exercicio das agdes individuais ja aprendidas, um
sentimento de prazer pela agdo ludica e dominio sobre as a¢des. Ainda segundo Piaget, a
importancia do jogo, estd na satisfacdo da necessidade da crianga quanto a assimilagdo da
realidade a sua propria vontade. Essas necessidades s@io geradas porque as criangas ndo
compreendem o mundo dos adultos, como por exemplo: hora de dormir, comer, tomar banho.
naomexer em certos objetos, etc..

O jogo na escola apresenta beneficio a toda crianga, um desenvolvimento completo do
corpo ¢ da mente por inteiro. Por isso, na atividade ludica, o que importa ndo ¢ apenas o
produto da atividade que dela resulta, mas a prépria agdo, momentos de fantasia que sdo
transformados em realidade, momentos de percepgédo, de conhecimentos, momentos de vida
(ALMEIDA, 2009).

Lavorskie Junior (2008), ao se basearem nas propostas de Piaget, ressaltou que: o jogo
pode ser classificado de trés formas de acordo com as fases do desenvolvimento em que
aparecem: jogos de exercicio, no periodo sensério-motor; jogos simbdlicos, no periodo pré-
operatorio; e jogos de regras.

Quando uma crianga ¢ pequena ¢ ainda ndo desenvolveu sua linguagem verbal, ela
passa a repetir 0s gestos que esta observando, mesmo que seu uso ndo seja necessario. Esta
habilidade ¢ utilizada como uma conduta ludica, sendo executada por prazer representando o
ato corporal. um jogo de exercicio ¢ uma ferramenta a qual se trabalha o aspecto sensério-
motor. [ através dele que a crianca repete gestos, assimila agdes, incorporando novos
afazeres. O principio ¢ de exploragdo e repeti¢do, acdo e movimento (LAVORSKI [
JUNIOR, 2008).

Grupo Educacional UNIS
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Ja o jogo simbolico ¢ o ato de faz-de-conta, aquilo que na realidade nio foi possivel.
mas estd na mente da crianga, uma expressdo afetiva que seria o gesto corporal, 0 momento
em que seu pensamento e sua imaginagdo fluem, tendo um papel semelhante ao de jogo de
exercicio. O jogo de regras representa as coordenagdes sociais, as normas a que as pessoas se
submetem para viver em sociedade. A regra ¢ imposta pelo grupo, por mais que a atividade
parega ser "séria", a crianga ndo deixa que escape a fantasia aos voos da imaginagdo. O jogo
de regra é estruturado pelo seu carater coletivo. O jogo de regras ndo deixa que escape o jogo
simbolico nem o jogo de exercicio, pois todos trabalham juntos (LAVORSKI E JUNIOR.
2008).

Segundo Kishimoto (2002) apud Junior (2009), ha também varios valores a serem
transmitidos com os jogos. Esses valores sdo: valor experimental; da estrutura¢do; da relagio;
¢ o valor ladico. O valor experimental do jogo permite a crianga a vivéncia a experimentagio
de novas coisas. O valor da estrutura¢do que contribui ¢ auxilia a crianga a estruturar sua
personalidade. O valor da relagdo ¢ o relacionamento entre criangas e entre a criang¢a € o
ambiente. O valor ludico ¢ onde cada jogo causa sensagdes diferentes, tais como: prazer
alegrias. etc.0O jogo ajuda no desenvolvimento corporal e mental de uma crianga. Na
escola, "n@o ¢ possivel separar adaptagiio de jogo, pois enquanto brinca a crianga pensa
incessantemente” (FREIRE, 2002 apud LAVORSKI E JUNIOR, 2008).

Os jogos e toda atividade ludica agrada, entretém, prende a aten¢do. entusiasma e
ensina com maior eficiéncia, estimulando diversos sentidos ao mesmo tempo e sem se tornar
cansativo. Toda a atividade que incorporar a ludicidade pode se tornar um recurso facilitador
do processo de ensino e aprendizagem (FALKEMBACH, S/D).Utilizar o jogo na educagio
infantil significa transportar para o campo do ensino aprendizagem condigdes para maximizar
a construgdo do conhecimento, introduzindo as propriedades do lidico, do prazer da
capacidade de iniciagdo e a¢@o e motivadora (KISHIMOTO, 2007 apud COSTA. 2010).

O Jogo passa por vdrios estagios, o estdgio das regras, idéias, estratégias, excec¢oes e
analises das possibilidades, por isso ¢ indispensavel sua presen¢a na infincia e seu uso deve
ser incentivado na escola. E de extrema importdncia que a crianga esteja inserida em um
ambiente onde existam brincadeiras. Porém a fungdo do jogo para a crianga nio ¢ somente
para revelar o ludico. Eles desenvolvem habilidades motoras e cognitivas tais como: esquema
corporal, espago, raciocinio légico, ritmo, lateralidade, equilibrio, socializagdo coordenacio
motora geral, entre outros (JUNIOR, 2009).

Para atrair o aluno o jogo deve ser lidico, ou seja, deve ensinar e divertir a0 mesmo

tempo incorporando a diversdo para estimular a aprendizagem de contetidos e habilidades por
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meio do entretenimento. O jogo por meio do ludico pode ser desafiador e sempre vai gerar
uma aprendizagem que se prolonga fora da sala de aula, fora da escola, pelo cotidiano ¢

acontece de forma prazerosa (FALKEMBACH, S/D).

2.4 O brincar

A Lei Federal 8069/90 — Estatuto da Crianga e do Adolescente, capitulo II, artigo 16
que diz o seguinte no inciso IV — Brincar, praticar esportes e divertir-se. Nota-se que o
documento sugere que toda crianga deve desfrutar de jogos e brincadeiras, os quais deverdo
estar dirigidos para a educagiio. Ficando toda pessoa, em especial pais e prolessores,
responsdveis em promover o exercicio desse direito (MODESTO E RUBIO, 2014).

Brincar ¢ uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da identidade ¢ da
autonomia. O fato de a crianga, desde muito cedo, poder se comunicar por meio de gestos,
sons ¢ mais tarde representar determinado papel na brincadeira faz com que ela desenvolva
sua imagina¢do. Nas brincadeiras as criangas podem desenvolver capacidades importante tais
como a aten¢do, a imita¢gdo, a memoria, a imagina¢do. Amadurecem também algumas
capacidades de socializagdo, por meio da interagdo e da utilizagdo e experimentagdo de regras
e papeis sociais. (BRASIL, 1998).

Vygotsky (1998) apud Cebalos E Mazaro (2011) atribuiu relevante papel ao ato de
brincar na constituigdo do pensamento infantil, mostrando que é no brincar, jogar que a
crianca revela seu estado cognitivo, visual, auditivo, tatil e motor. A crianga por meio da
brincadeira constrdi seu proprio pensamento.

[ brincando que a crianga constréi sua identidade, conquista sua autonomia, aprende a
enfrentar medos e descobrem suas limitagdes, expressa seus sentimentos e melhora seu
convivio com os demais, aprende entender e agir no mundo em que vive com situagdes do
brincar relacionadas ao seu cotidiano, compreende e aprende a respeitar regras, limites ¢ os
papéis de cada um na vida real, hd a possibilidade de imaginar, criar, agir ¢ interagir.
auxiliando no entendimento da realidade (MODESTO E RUBIO, 2014).

O brincar ¢ sem davida um meio pelo qual os seres humanos, principalmente as
criangas. exploram uma variedade de experiéncias em diferentes situagdes e com diversos
objetivos(SANTOS E PAVELACKI. 2005).Sdo nos trés primeiros anos de idade que o jogo é
aflorado no cotidiano da crianga. Ao brincar, ela tenta superar as dificuldades. Neste
momento. o adulto ndo deve interferir, apenas observar, pois a crianga estd, dessa forma.

aprimorando seu conhecimento motor (JUNIOR. 2009).
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Moyles (2001) apud Santos e Pavelacki (2005) analisa o lidico sob o enfoque
educacional, salientando assim o valor da ludicidade para a aprendizagem e formagdo integral
do aluno. por esta tratar da importancia da ludicidade no ambiente escolar e por entender o
brincar como uma atividade capaz de desenvolver o individuo como um todo: no aspecto
emocional/social, fisico e cognitivo.Para Santos e Pavelacki (2005): “Na escola, o brincar
pode ser dirigido, livre ou exploratério: o essencial € que ele faga a crianga avangar do ponto
em que estd no momento em sua aprendizagem, criando condigdes para a ampliagdo de seus
conhecimentos.”™ Dessa maneira, o ludico torna-se essencial no desenvolvimento da crianga.
pois no brincar ndo se aprende somente contetidos, mas se aprende para a vida.

Brincando. as criangas aprendem a cooperar com os “amiguinhos™, a obedecer as
regras, a respeitar, a acatar a “autoridade”, a assumir responsabilidade, a dar oportunidade aos
demais, enfim, a viver em sociedade (ROJAS, 2006).

SegundoMachado (1994) apud Santos e Pavelacki (2005): “... o brincar ¢ um grande
canal para o aprendizado, sendo o Unico canal para verdadeiros processos cognitivos.”

Sendo o brincar indispensédvel para o desenvolvimento fisico, emocional e intelectual
da crianga e considerando que o ato de brincar ¢ fundamental para a formagdo do individuo. ¢
de suma importancia que o professor tenha um espirito aberto para o ludico, fazendo com que
o aluno tenha condi¢des de aprender através desta atividade tdo natural e espontanea da
infancia (SANTOS E PAVELACKI, 2005).
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3 MATERIAL E METODO

Pesquisa bibliografica de carater monografico. O método utilizado foi o hipotético
dedutivo. As pesquisas foram feitas através de documentagdo indireta e os dados coletados

através de pesquisas na internet, em livros e documentos relacionados ao tema.

4 RESULTADOS

Vygotsky (1998) apud Cebalos e Mazaro (2011) atribuiu relevante papel ao ato de
brincar na constituigdo do pensamento infantil, mostrando que ¢ no brincar, jogar que a
crianga revela seu estado cognitivo, visual, auditivo, tatil e motor. A crianga por meio da
brincadeira constréi seu proprio pensamento.

Moyles (2001) apud Santos e Pavelacki (2005) analisa o ludico sob o enfoque
educacional, salientando assim o valor da ludicidade para a aprendizagem e formagdo integral
do aluno. por esta tratar da importancia da ludicidade no ambiente escolar e por entender o
brincar como uma atividade capaz de desenvolver o individuo como um todo: no aspecto
emocional/social, fisico e cognitivo.

[ de extrema importancia que a crianga esteja inserida em um ambiente onde existam
brincadeiras. Porém a fung@o do jogo para a crianga ndo € somente para revelar o ludico. Eles
desenvolvem habilidades motoras e cognitivas tais como: esquema corporal, espago,
raciocinio logico, ritmo, lateralidade, equilibrio, socializagdo coordenagdo motora geral, entre

outros (JUNIOR, 2009).

5 DISCUSSAO

O presente estudo confirma as hipdteses da importincia da ludicidade para o
desenvolvimento integral da crianga.Com base nas pesquisas feitas, percebeu-se que todos os
autores pesquisados, (VYGOTSKY (1998) apud CEBALOS E MAZARO (2011). MOYLES
(2001) apud SANTOS E PAVELACKI (2005), JUNIOR, 2009) apontaram para um
denominador comum: a importancia que a ludicidade representa no desenvolvimento motor,

social. afetivo e cognitivo da crianga.
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6 CONCLUSAO

Através da andlise dos resultados deste estudo, pode-se concluir que, a ludicidade
deve ter papel primordial no desenvolvimento da crianga na primeira infincia. A escola
precisa resgatar a ludicidade de forma que isto ndo restrinja apenas ao periodo do recreio ou
entdo a brinquedoteca.

Cabe também aos educadores oportunizar as criangas momentos em que ela possa
interagir através do ladico tornando-se importante no grupo. Isso dara satisfa¢@o a crianga ¢ o
educador podera perceber o resultado positivo de seu trabalho pedagégico.

Os profissionais devem ser capacitados, com formagdo continuada para que possam
desenvolver cada vez melhor as suas competéncias e assim cumprir suas fung¢des de
educadores com um olhar inovador. possibilitando que a crianga seja integrada ao contexto
escolar. Isto ird gerar uma dindmica mais diversificada e rica dando a possibilidade a crianga
de exercer sua autonomia, melhorando sua autoestima e favorecendo sua interagdo social.

Assim a atividade ladica, o jogo, o brinquedo e a brincadeira sdo essenciais no
desenvolvimento e na educagdo da crianga. pois ¢ brincando e jogando que a crianga ordena o

mundo a sua volta, assimilando experiéncias, informagdes, e assim, incorporando valores.
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