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RESUMO

Os brinquedos cantados siio relevantes para educagdo infantil. Além de trabalhar para o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor das criangas, as cantigas contribuem para a
formagdo da personalidade como uma atividade completa. Na infincia de hoje, nota se
grande desinteresse pelas brincadeiras de roda devido a grande variedade de tecnologias
disponiveis como entretenimento. Contudo o professor deve exercer seu papel de
instruir objetivos, ensinar as criangas a colaborar, incluir ¢ nio so valorizar a
competi¢do, mas aprender a conviver em grupos, liderar e executar suas tarefas através
de brinquedos cantados.

Palavras-chave: brinquedos cantados, educagdo infantil, infancia, criangas.



ABSTRACT

The sung toys are relevant to early childhood education. Besides working for the
cognitive, affective and motor development of children , the songs contribute to the
formation of personality as a complete activity. In today's childhood , we note great
disinterest in the wheel play because of the wide variety of technologies available as
entertainment. But the teacher should play its role of instructing objectives, teaching
children to work , and include not only enhance competition , but learn to live in
groups, lead and perform their tasks through sung toys

Keywords: sung toys, children's education, childhood, and children.
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1 INTRODUCAO

As criangas precisam de movimento para ter uma vida saudavel, por isso o estatuto da
crianga e do adolescente assegura da brincadeira na infancia. O brincar na infancia deve ser
visto como um importante recurso pedagogico. Por meio destas atividades, a crianga
comunica-se consigo mesma e com o mundo, aceita a existéncia dos outros, estabelece
relagdes sociais e constroi conhecimentos, desenvolvendo-se integralmente.

De acordo com Macedo (2005) auxilia também no processo de socializagio infantil,
na interagdo das criangas, na forma como cada uma desempenha um papel, a aceitagdo, as
atitudes, surgimento de liderangas. As brincadeiras sdo uma forma que a crianga tem de se
relacionar e de aproximar do mundo. Brincando, a crianga se relaciona com pessoas e objetos
ao seu redor, aprendendo o tempo todo.

O Objetivo deste trabalho foi verificar se os brinquedos cantados contribuem para o
ensino-aprendizagem do aluno dentro de sala tendo como objetivos especificos, recuperar
com as criangas brincadeiras criativas e divertidas desenvolvendo as atividades em grupo;
bem como desenvolver a comunicagdo e a expressdo traves dos jogos orais estimulando o
gosto pela musica.

O Brinquedo Cantado ¢ considerado por muitos autores como uma atividade completa
do ponto de vista pedagogico. Quando canto e danga si juntam, oferecem elementos
imprescindiveis para educagdo infantil. Esta pesquisa se justifica por vir mostrar que os
brinquedos cantados sdo uma das melhores forma de auxiliar o aprendizado na educagao

infantil.



2 OS BRINQUEDOS CANTADOS NO PROCESSO DO ENSINO APREDIZAGEM:

uma proposta para educac¢do infantil

Na fase pré-escolar as criangas brincam intensamente, com o objetivo de passar o
tempo. Por isso E importante o professor passar atividades que tenham objetivo educacional,
onde deve saber onde chegar ¢ o que desenvolver. O papel da escola e garantir um espago
para realizar as atividades, Tanto ao ar livre ou em sala, pois a utilizagdo das brincadeiras e
dos jogos no processo pedagogico pode garantir o conhecimento dos contetdos,
possibilitando maior eficicia no processo ensino-aprendizagem, estimulando, assim, o
desenvolvimento da crianga. (MACEDO, 2005)

Os brinquedos cantados sdo atividades relacionadas @ musica, conjuntos de cangdes
que ao dar as mdos, cantar em conjunto, ou acompanhar 0 grupo, propiciam momentos de
uma vivencia social.

O brinquedo ou cantiga de roda ¢ uma atividade sem duvida, educativa. Por incluir
tradi¢do, movimento, musica e onde a crianga se socializa com as demais. Em algumas letras
do brinquedo cantado desenvolvem habilidades motoras, como por exemplo, o ritmo,
equilibrio, percepgdo espago-temporal, lateralidade entre outros. E as letras e coreografia
ajudam a crianga desenvolver a atengdo, a imaginagdo ¢ até mesmo a criatividade. (PAIVA,
2000, p. 03)

Existe comprovagdo na literatura sobre a importancia do lidico, do brincar para o
desenvolvimento psicomotor da crianga. O brinquedo cantado faz com que a crianga brinque
com seu proprio corpo, seja através vez da musica, expressdo vocal, frases, palavras ou
silabas ritmas. Sdo sempre cantigas que vieram de geragdes passadas. Estudos ressaltam que
quando ¢ aplicado na infancia o brinquedo cantados aprimora o gosto pela danga, a
efetividade, entre outros conceitos. Os brinquedos cantados podem trazer muitos beneficios as
criangas, pois atingem diferentes areas do desenvolvimento humano como sociais e fisicas.
(PAIVA, 2000)



2.1 Origens dos Brinquedos Cantados

Os brinquedos cantados ou brincadeiras cantadas surgiram espontaneamente da cultura
popular, cantigas anonimas com movimentos expressivos. O conjunto de influéncias dessas
diversas culturas parece ser a causa das diferentes variagdes de letras que uma mesma canti ga
recebe dependendo da area geografica onde ¢ praticada. E dificil determinar a origem, Os
povos que incialmente formaram a cultura brasileira E que trouxe maior Influéncia para os
jogos cantados foram os portugueses. Eles trouxeram influencia através da transmissiio oral,
ocorrendo também na mistura dos costumes africanos, o que foi fundamental. Assim deram
origem aos jogos cantados: uma mistura de miusica e expressdo com o corpo. (GUERRA,
2009)

O brincar ¢ uma forma de manifestagdo caracteristica da infancia, entretanto, como
afirma Huizinga (1980), a esséncia do jogo ¢ o prazer, ele ultrapassa os limites da realidade
fisica e assim se aplica a qualquer fase da vida.

Os termos brincar e jogar sdo referenciados como sinénimos por Cascudo (1988) e
Ferreira, A. (1988). Nos principais idiomas internacionais (Inglés, Francés, Alemdo e
espanhol), brincar e jogar também serve para definir atividades artisticas como a interpretagao
teatral ou musical. (SANTAROZA, 1993)

Além de desenvolver a oralidade, a coordenagdo motora ¢ a interagdo entre as
criangas, ainda resgata as nossas tradigdes, ndo permitindo que nossas riquezas culturais se

percam nesse mundo globalizado.

2.2 A importéncia dos Brinquedos Cantados no aprendizado

Os brinquedos cantados sdo importantes para a formagdo das criangas que se
encontram em fase de aprendizagem. Através do desenvolvimento, a crianga podera crescer,
conhecendo 0 mundo construi-lo, e desenvolver-se de forma integral. As musicas utilizadas
nos brinquedos cantados sdo folcloricas que vieram de geragdes passadas, ou seja, fazem parte
de uma cultura. Essas musicas refletem questionamentos infantis, sentimento e duvidas além

de contribuirem para que a crianga adquira uma base ritmica. Quando as criangas se
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movimentam em roda, esses movimentos de maos e bragos, batidos dos pés e de méos estdo
estimulando seu aparelho motor, além de estar si divertindo criando lagos de amizade com

outras criangas e adquirindo conhecimento. (PAIVA, 2003).

2.3 Os Brinquedos Cantados e o Papel Fundamental do Educador

O papel do educador e primeiramente planejar qual brinquedo ira abordar na aula
considerando o numero de participantes ¢ o local. De acordo com Novaes (1983, apud
PAIVA, 1998), primeiramente devem ser dadas cantigas de rodas mais faceis, aquela onde
todas as criangas tomam parte simultaneamente, como ciranda cirandinha.

Depois, devem ser dadas cantigas de roda que determinam situagdes de destaque onde
uma ou mais criangas desempenham um papel principal e os demais de menor destaque.

Quando a brincadeira ndo for conhecida pelos alunos, primeiramente o educador deve
ensinara a letra de musica de maneira lenta, canta-la sozinho, ¢ s6 depois acompanhado pelas
criangas até que aprendam a melodia. S6 depois deve ser ensinada a maneira como se brinca.

Segundo Paiva (2000), o educador deve evitar trabalhar brinquedos cantados, musicas
que expressam violéncia como ‘atirei 0 pau no gato’.

Devem selecionar os brinquedos que mais interessam os alunos e evitar brincadeira
que si tornem monotonas, sempre alterar as rodas.

Para Novaes (1993, apud PAIVA, 1998, p.17). O brinquedo ou cantiga de roda “¢, sem
duvida, uma atividade de grande valor educativo. E modalidade de jogo muito simples e por

incluir tradigdo, musica ¢ movimento, constitui-se num poderoso agente socializador™.



2.4 Como falar em brincadeiras sem falar em Educaciio Fisica?

Os brinquedos cantados sdo muito importantes para infancia. Mas na sociedade
contemporanea, a infancia esta em perigo de extingdo, pois se esqueceu do brincar. E alguns
dos principais motivos sdo faltos de interesse dos pais e professores, falta de espago e tempo ¢
a erotizago precoce.

Talvez seria a educagdo fisica responsavel. O problema e que a educagio fisica
ministrada em nossas escolas e colégios esta totalmente equivocada, que privilegia o
desempenho, valorizando os rendimentos, exaltando a competigdo, procurando mini
campedes, esquecendo que o brincar faz parte do mundo infantil. Que essas brincadeiras sdo
importantes para o desenvolvimento da crianga. Por esses outros motivos a educagdo fisica
deve ser repensada.

O novo professor deve ser um facilitador de aprendizagem, desenvolvendo um agente
de conhecimento, deve estar aberto as mudangas, porque sabemos que o que se ensina hoje,
pode ndo ser amanha. E preciso aceitar inovagdes. O professor ndo deve impor o
conhecimento e sim dar capacidade ao aluno construir o conhecimento, levando seus alunos
refletirem e pensar, a criarem um problema e soluciona-los, tirando suas proprias conclusdes ¢
ndo fazendo com que o aluno engole um conhecimento que ndo tenha significado nenhum
para ele. Assim, abrindo um dialogo entre alunos e escola.

A educagiio fisica deva valorizar a emogdo, as diferengas, o respeito ao proximo,
ensinando a colaboraglio e ndo s6 a competigdo, pois na competigdo uma so ganha, isso
estimula rivalidade, a tensfio e gera a raiva. E importante passar jogos cooperativos, onde
todos ganham, onde ha parceria, companheirismo. Para que ele valorize os menos

favorecidos, fazendo que todos participem e servindo para a inclusdo. (PAIVA, 2000)

Grupo Educacional UNIS



2.5 Cantos Infantis difundidos na América Latina

Ana Margarita Aguilera, professora em Havana, fez parte da revolugdo cubana em
1959.

El Cancionero € um livro muito difundido em Cuba, Chile, Venezuela e Argentina.
Estes cantos infantis sdo bastante difundidos na América latina e observa-se que o povo tem
demonstrado através deles que tém forga criadora e imaginagio.

Narra também que as mesmas cangdes que se encontram nos paises de colonizagdo
espanhola muitas vezes sdo também encontradas no Brasil, com algumas pequenas diferengas
nas letras ou na maneira de brincar.

A autora revela que para um conhecimento integro de cada povo em todas as suas
facetas, ¢ preciso conhecer o folclore de cada lugar. Assim como a historia, geografia,
economia, sociologia, etnologia ¢ valores de cada povo sdo descritos pelo folclore em suas
lendas, festas, brincadeiras e cangdes.

De acordo com Aguilera, (1960, apud BLANCK, 1985) as cangdes infantis tem dado
um enorme impulso ao desenvolvimento de sistemas e métodos pedagogicos de ensino. Ele
fala das influéncias francesa e espanhola e revela que muito destas cangdes foram perdidas
com o passar do tempo. Segundo ela, os conquistadores espanhois, franceses, portugueses e
ingleses em sua maioria, eram analfabetos e a recordagdo de tudo quanto fizeram e
presenciaram foi confiada em sua memoria. Dai que muitas coisas feitas nas campanhas, em
suas exploragdes, na fundagdio de missdes, das suas vidas nas comunidades se perderam para
sempre. Apesar disto a tradigdo destas brincadeiras cantadas conseguiu sobreviver de uma
maneira brilhante, convidando a que se faga uma pesquisa investigativa e metodica do acervo

que foi deixado por eles.



2.6 Os Brinquedos Cantados e 0 Comportamento nas Criancas

As mudangas de comportamento na crianga sdo de extrema importancia, tdo mais importantes
quanto mais sibitas forem. Um dos critérios observados para se diagnosticar a SHDA (Sindrome da
Hiperatividade com Déficit de Atengdo) é que a crianga apresenta um desenvolvimento abaixo do
esperado em equilibrio estatico, além de possuir uma coordenagio motora geral pobre.
(GUARDIOLA, 1999).

De acordo com Pessoa (1995, apud PAIVA, 2003) as criangas com hiperatividade manifestam
disfungdes nas éareas da atividade e coordenagdo motora; atengfio ¢ fungdo cognitiva; controle de
impulso; relagdes interpessoais direcionadas a dependéncia-independéncia; responsabilidade a
influéncia social, interferindo diretamente no rendimento escolar.

Assim, criangas anteriormente bem adaptadas socialmente, passam a apresentar condutas
irritaveis, destrutivas, agressivas, com a violagdo de regras sociais anteriormente aceitas, oposi¢do a
autoridade, preocupagdes, questionamentos de adultos e distirbios motores, que ¢ o que sera tratado
aqui nesta pesquisa . Serd desenvolvido um trabalho com Brinquedos Cantados em um grupo de
criangas portadoras deste problema levando-se em conta que:

“A musica ndo traz apenas ordem ao movimento muscular, mas também promove ordens no
interior da mente” STORH (in ORTIZ1998);

A brincadeira é de extrema importincia na vida da crianga. O nimero de criangas que ndo
brinca durante o recreio corresponde ao numero de tragédias infantis, pelas quais a escola ¢é
moralmente responsavel. Hoje sabe-se que quem brincou bastante na infancia, tera maiores
probabilidades de se tornar um adulto trabalhador e equilibrado;

“O individuo que consegue desenvolver um ritmo préprio aumenta seu poder de concentragdo
e facilita sua capacidade de aprendizagem... desenvolvendo sua propria individualidade™ (BUENO
1998, apud PAIVA, 2003).

Segundo Pessoa (1995, apud PAIVA, 2003), a misica “ parece ativar o sistema motor,

organizando-o, reestruturando-o. Parece que a musica pode ser auxiliar do campo sensorial”



3 METODOLOGIA

Foi utilizada a pesquisa bibliografica e coleta de dados para o estudo através de artigos
e textos disponiveis para o acesso na internet e livros.

3.1 Instrumentos de Pesquisa

Anélise de documentos da literatura, artigos de cientificos e bibliografias referentes ao

tema,



4 CONCLUSAO

A musica ¢ parte essencial da vida, seja infantil ou adulta na vida do ser humano, por
isso os brinquedos cantados ¢ cada vez mais importante para o desenvolvimento da
aprendizagem da crianga, através das cantigas ha mais necessidade de melhorar ensino,
recuperando os brinquedos cantados que estdo esquecidos. O professor deve estar ciente da
importéncia dos brinquedos cantados, assim estimulando-os, fazendo que ndo sejam caidos no

esquecimento e sendo vividos na memoria, e ndo deixando de fazer parte da educago infantil.
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